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इलाहाबाद उच्च न्यायालय 

रिट-सी संख्या – 23978 वर्ष 2026 

 

सोनम हिीमा एवीं अन्य    .....  याचिकाकताणगण 

बनाम 

उत्तर प्रिेश राज्य एवीं 3 अन्य     .....  प्रनतवािीगण 

याचिकाकताणगण के अचिवक्ता: इफ्रा फानतमा 

प्रनतवािीगण के अचिवक्ता: मु.स्था.अचि. 

न्यायालय संख्या - 49 

माननीय न्यायमूर्त ष कुणाल िवव ससहं 

1. याचिकाकताणगण के ववद्वान अचिवक्ता तथा राज्य-प्रनतवािीगण के लिए ववद्वान स्थायी 

अचिवक्ता को सुना। 

2. आज िाखिि ककया गया पूरक शपथपत्र अलभिेि पर लिया जाता है। 

3. वतणमान ररट याचिका के माध्यम से, याचिकाकताणगण ने प्रनतवािीगण को उनके शाींनतपूणण 

वैवादहक जीवन में हस्तक्षेप न करने का ननिेश िेने वािी परमािेश की प्रकृनत की एक 

ररट हेतु तथा सुरक्षा प्रिान करने हेतु एक ननिेश हेतु भी प्राथणना की है। 

4. याचिकाकताणगण के ववद्वान अचिवक्ता प्रस्तुत करते हैं कक याचिकाकताण सींख्या 1 की 

आयु 18 वर्ण से अचिक है और अपने प्रस्तुतीकरण के समथणन में उन्होंने बबहार 

ववद्यािय परीक्षा सलमनत द्वारा जारी याचिकाकताण सींख्या 1 का प्रवेश पत्र सींिग्न ककया 

है, जो िशाणता है कक याचिकाकताण सींख्या 1 वयस्क है। याचिकाकताण सींख्या 2 के सींबींि में 

यह प्रस्तुत ककया गया है कक उसने केवि कक्षा-III तक अध्ययन ककया है तथा उसके 

पास अपनी जन्मनतचथ िशाणने हेतु आिार कार्ण के अनतररक्त कोई शकै्षखणक िस्तावेज 

नहीीं है, जो िशाणता है कक याचिकाकताण सींख्या 2 वयस्क है। वे प्रस्ततु करते हैं कक 

याचिकाकताणगण ने दिनाींक 05.01.2026 को मॉर्ि टाउन गाजजयाबाि में अपना ननकाह 

सींपन्न ककया तथा इसके पश्िात उन्होंने दिनाींक 06.01.2026 को वववाह पींजीकरण 
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अचिकारी, गाजजयाबाि के साथ अपना वववाह पींजीकृत करवाया। पींजीकरण प्रमाणपत्र 

सींिग्न ककया गया है। 

5. लता ससहं बनाम उत्ति प्रदेश िाज्य, 2006 Cr.L.J. 3309 में, अींतर-जातीय वववाह करन े

वािे िड़के तथा िड़की के माता-वपता द्वारा उत्पीड़न के एक प्रकरण से ननपटते समय, 

माननीय सवोच्ि न्यायािय ने िेश भर के प्रशासन/पुलिस अचिकाररयों को ननम्नलिखित 

शब्िों में ननिेश जारी ककए हैं:-  

"यह एक स्वतींत्र तथा िोकताींबत्रक िेश है, और एक बार जब कोई व्यजक्त वयस्क 

हो जाता है तो वह जजससे िाहे उससे वववाह कर सकता है। यदि िड़के या िड़की 

के माता-वपता ऐसे अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक वववाह को स्वीकार नहीीं करते हैं 

तो अचिकतम जो वे कर सकते हैं वह यह है कक वे बेटे या बेटी के साथ 

सामाजजक सींबींि तोड़ सकते हैं, िेककन वे िमकी नहीीं िे सकते या दहींसा के कृत्य 

नहीीं कर सकते या उकसा नहीीं सकते तथा ऐसे अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक 

वववाह करने वािे व्यजक्त को परेशान नहीीं कर सकते। हम, इसलिए, ननिेश िेते 

हैं कक िेश भर में प्रशासन/पुलिस प्राचिकारी यह सुननजश्ित करेंगे कक यदि कोई 

िड़का या िड़की जो वयस्क है, ककसी वयस्क मदहिा या पुरुर् के साथ अींतर-

जातीय या अींतर-िालमणक वववाह करता है, तो जोड़े को ककसी के द्वारा परेशान 

नहीीं ककया जाए या िमककयों या दहींसा के कृत्यों के अिीन नहीीं ककया जाए, तथा 

जो कोई भी ऐसी िमककयाीं िेता है या परेशान करता है या स्वयीं या अपने 

उकसावे पर दहींसा के कृत्य करता है, उसके ववरुद्ि पुलिस द्वारा िाींडर्क कायणवाही 

स्थावपत करके कारणवाई की जाए तथा ववचि द्वारा उपबींचित अनुसार ऐसे 

व्यजक्तयों के ववरुद्ि और कठोर कारणवाई की जाए।" 

6. भगवान दास बनाम िाज्य (एनसीटी ददल्ली), (2011) 6 SCC 396 में, माननीय 

सवोच्ि न्यायािय ने प्रस्तर 28तथा 29 में इस प्रकार िाररत ककया:-  

"28. ..... अक्सर प्रेम में पड़ने वािे युवा जोड़ों को कीं गारू अिाितों के क्रोि से 

बिने हेतु पुलिस िाइनों या सींरक्षण गहृों में शरण िेनी पड़ती है। हमन ेिता लसींह 

प्रकरण में यह िाररत ककया है कक "इज्जत" हत्याओीं में कुछ भी "सम्मानजनक" 

नहीीं है, तथा व ेसामींती मानलसकता वािे कट्टर व्यजक्तयों द्वारा ककए गए बबणर 

तथा कू्रर हत्याओीं के अनतररक्त कुछ नहीीं हैं। हमारी राय में इज्जत हत्याएीं, िाहे 
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ककसी भी कारण से हों, मतृ्युिींर् की अचिकारी ििुणभतम मामिों की शे्रणी में आती 

हैं। इन बबणर, सामींती प्रथाओीं को समाप्त करने का समय आ गया है जो हमारे 

राष्ट्र पर एक किींक हैं। ऐसे अपमानजनक, असभ्य व्यवहार के लिए यह एक 

ननवारक के रूप में आवश्यक है। "इज्जत" हत्याएीं करने की योजना बना रहे सभी 

व्यजक्तयों को यह जान िेना िादहए कक फाींसी उनका इींतजार कर रही है।" 

7. ववद्वान स्थायी अचिवक्ता द्वारा यह तकण  दिया गया है कक सवोच्ि न्यायािय द्वारा 

जारी उपयुणक्त अविोकन तथा ननिेश उत्तर प्रिेश राज्य में िागू ककए जा रहे हैं तथा इस 

िरण में इस न्यायािय द्वारा कोई और ननिेश जारी ककया जाना आवश्यक नहीीं है 

क्योंकक यह याचिकाकताणगण की मात्र आशींका है कक ननजी प्रनतवािीगण दहींसा का कोई 

कृत्य कर सकते हैं और/या याचिकाकताणगण को परेशान कर सकते हैं। 

8. प्रकरण के तथ्यों तथा पररजस्थनतयों पर वविार करते हुए, िेककन प्रकरण के गुण-िोर् पर 

प्रनतकूि प्रभाव र्ािे बबना, ररट याचिका इस ननिेश के साथ अींततः र्नस्तारित की जाती 

है कक याचिकाकताणगण, वववादहत जोड़े होने के नाते, साथ रहने के लिए स्वतींत्र हैं तथा 

ककसी भी व्यजक्त को उनके शाींनतपूणण रहन-सहन में हस्तक्षेप करने की अनुमनत नहीीं िी 

जाएगी। यदि याचिकाकताणगण के शाींनतपूणण रहन-सहन में कोई बािा उत्पन्न होती है, तो 

याचिकाकताणगण इस आिेश की एक प्रनत के साथ सींबींचित वररष्ट्ठ पुलिस अिीक्षक या 

पुलिस अिीक्षक से सींपकण  करेंगे, जो प्रकरण की जाींि करेंगे तथा आवश्यक कारणवाई 

करेंगे। 

9. यह स्पष्ट्ट ककया जाता है कक इस न्यायािय ने याचिकाकताणगण द्वारा िावा ककए गए 

वववाह की वैिता और/या उनके वववाह प्रमाणपत्र की वास्तववकता या याचिकाकताणगण की 

सही आयु का न्यायननणणयन नहीीं ककया है। यह आगे स्पष्ट्ट ककया जाता है, यह आिेश 

याचिकाकताणगण को ववचि के अनुसार स्थावपत ककसी भी कारणवाई या कायणवाही के ववरुद्ि 

सुरक्षा िेने हेतु पाररत नहीीं ककया गया है। 

10. िूींकक याचिका प्रारींलभक िरण में ही ननस्ताररत की जा रही है, इससे व्यचथत कोई भी 

व्यजक्त इसके ररकॉि हेतु आवेिन करने के लिए स्वतींत्र है, यदि आिेश तथ्यों को िबाकर 

या छुपाकर या गित अलभकथनों पर प्राप्त ककया गया हो। 

11. तथावप, यह आिेश पुलिस अचिकाररयों के समक्ष िींबबत ककसी भी जाींि, यदि कोई हो, के 

मागण में बािा नहीीं बनेगा। 



 

अस्वीकरण: अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। 
सभी कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा! 

12. यदि याचिकाकताणगण द्वारा कोई तथ्य छुपाया गया है तथा आिेश प्रनतवािी सींख्या 4 की 

अनुपजस्थनत में पाररत ककया जा रहा है, तो प्रनतवािी सींख्या 4 के लिए इस आिेश के 

ररकॉि की माींग करते हुए एक आवेिन िाखिि करने का ववकल्प उपिब्ि होगा। 

 

(न्यायमूर्त ष कुणाल िवव ससहं) 

 

18 जून, 2026 

पीकेबी 

 


