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ररट - ए सींख्या - 1758/2026 

प्रमोद कुमार                     .....याचिकाकर्ाा 

बनाम 

भारर् संघ एवं 3 अन्य        .....प्रतर्वादीगण 

याचिकाकर्ाा के अचिवक्र्ा: मान बहादरु ससहं 

प्रतर्वादी के अचिवक्र्ा: वववेक कुमार ससहं, ए.एस.जी.आई.  

न्यायािय सींख्या - 33 

माननीय न्यायमूनत ण ववकास बुधवार 

1. आज दाखिल प्रत्युत्तर शपथ पत्र को ररकॉर्ा पर सलया जार्ा है। 

2. याचिकाकर्ाा के ववद्वान अचिवक्र्ा श्री मान बहादरु ससहं और प्रतर्वाददयों के ववद्वान अचिवक्र्ा 

श्री वववेक कुमार ससहं को सुना गया। 

3. ववरोिी पक्षों के अचिवक्र्ाओं ने संयुक्र् बयान ददया है कक वे अब कोई और शपथ पत्र दाखिल 

करने का वविार नहीं रिर्े हैं, अर्ः पक्षों की सहमतर् स,े इस ररट याचिका का तनस्र्ारण नए िरण   

पर ही ककया जा रहा है। 
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4. ररट याचिकाकर्ाा का मामला यह है कक कमािारी ियन आयोग, नई ददल्ली द्वारा कें द्रीय सशस्त्र 

पुसलस बलों और SSF में कांस्टेबल (सामान्य ड्यूटी), असम राइफल्स में राइफलमनै (सामान्य 

ड्यूटी) और नारकोदटक्स कंट्रोल ब्यूरो परीक्षा-2025 में ससपाही के पद पर भर्ी के सलए एक 

ववज्ञापन/अचिसूिना प्रकासशर् की गई थी। ववज्ञापन के अनुसार, भर्ी प्रकिया में कंप्यूटर 

आिाररर् परीक्षा, शारीररक मानक परीक्षण, शारीररक दक्षर्ा परीक्षण, दस्र्ावेज़ सत्यापन और 

चिककत्सा परीक्षण शासमल हैं। ररट याचिकाकर्ाा ने स्वयं को सभी प्रकार से पूणार्ः पात्र और योग्य 

होने का दावा करर्े हुए उक्र् पद पर भर्ी के सलए एक ऑनलाइन आवेदन पत्र प्रस्र्ुर् ककया और 

21.02.2025 (पाली-II) को दोपहर 12:00 बज ेस े01:00 बज ेर्क परीक्षा कें द्र 8992 ION - डर्जजटल 

जोन IDZ दहुाई, R.D. इंजीतनयररगं कॉलेज, दहुाई रोर्, गाजजयाबाद में आयोजजर् होने वाली 

कंप्यूटर आिाररर् परीक्षा के सलए ई-प्रवेश पत्र जारी ककया गया था। याचिकाकर्ाा ने कंप्यूटर 

आिाररर् परीक्षा में योग्य और सफल घोविर् होन ेका दावा ककया है और शारीररक मानक 

परीक्षण/शारीररक दक्षर्ा परीक्षण के सलए एक ई-प्रवेश पत्र जारी ककया गया था, जो 27.08.2025 

को CISF यूतनट - SSG ग्रेटर नोएर्ा, जजला गौर्म बुद्ि नगर में आयोजजर् होना तनिााररर् था। 

याचिकाकर्ाा ने कें द्रीय सशस्त्र पुसलस बलों में कांस्टेबल सामान्य ड्यूटी के सलए शारीररक मानक 

परीक्षण और शारीररक दक्षर्ा परीक्षण में सजममसलर् होने का दावा ककया है और उस ेयोग्य घोविर् 

ककया गया था। इसके पश्िार् कंप्यूटर आिाररर् परीक्षा, शारीररक मानक परीक्षण और शारीररक 

दक्षर्ा परीक्षण में सफल होने पर, याचिकाकर्ाा के पक्ष में 21.11.2025 को दस्र्ावेज़ सत्यापन 

और ववस्र्रृ् चिककत्सा परीक्षण के सलए उपजस्थर् होन ेहेर्ु एक प्रवेश पत्र जारी ककया गया था 

और याचिकाकर्ाा उक्र् स्थान पर उपजस्थर् हुआ। हालााँकक, 24.11.2025 को ववस्र्रृ् चिककत्सा 

परीक्षण आयोजजर् ककया गया जजसमें ररट याचिकाकर्ाा को इस आिार पर अनुपयुक्र् घोविर् 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

कर ददया गया कक वह "पीठ/दादहनी टांग/बाईं बगल" पर "ववदटसलगो पैि" (सफेद दाग) स ेपीड़िर् 

था। इसके बाद याचिकाकर्ाा को समीक्षा चिककत्सा परीक्षण के सलए उपजस्थर् होने हेर्ु सूचिर् 

ककया गया, जो 25.11.2025 को आयोजजर् ककया जाना था, याचिकाकर्ाा समीक्षा चिककत्सा 

परीक्षण के समक्ष उपजस्थर् हुआ और 26.11.2025 को एक ररपोटा प्रकासशर् की गई जजसके द्वारा 

ररट याचिकाकर्ाा को उपरोक्र् ववकृतर् के कारण पनुः अनुपयुक्र् घोविर् कर ददया गया। ररट 

याचिकाकर्ाा के अनुसार, उसने सरदार वल्लभ भाई पटेल अस्पर्ाल, जो LLRM मेडर्कल कॉलेज, 

मेरठ से संबद्ि है, में स्वयं का परीक्षण कराया और दावा ककया कक उक्र् ववकृतर् वहा ंमौजूद नही ं

है। उक्र् ररपोटा के आिार पर, जो उसे संबंचिर् काया के सलए योग्य दशाार्ी है, ववस्र्रृ् चिककत्सा 

ररपोटा और समीक्षा चिककत्सा परीक्षण ररपोटा को िुनौर्ी देर्े हुए वर्ामान ररट याचिका प्रस्र्ुर् 

की गई है। 

5. इस न्यायालय ने तनदेश मांगर्े हुए 10.02.2026 को इस ररट याचिका पर वविार ककया। 

6. प्रतर्वाददयों द्वारा र्ी.आई.जी.पी., ग्रुप सेंटर, सी.आर.पी.एफ., प्रयागराज, उत्तर प्रदेश द्वारा 

हस्र्ाक्षररर् ददनांक 27.02.2026 का जवाबी शपथ पत्र दाखिल ककया गया, जजस पर एक प्रत्युत्तर 

शपथ पत्र  दाखिल ककया गया है। 

7. ररट याचिकाकर्ाा के ववद्वान अचिवक्र्ा ने र्का  ददया है कक ववस्र्रृ् चिककत्सा परीक्षण और 

समीक्षा चिककत्सा परीक्षण की ररपोटा को इर्ना सटीक नहीं कहा जा सकर्ा कक वह ररट 

याचिकाकर्ाा के दावे को िाररज कर दे। ववशेि रूप स ेर्ब, जब याचिकाकर्ाा के पक्ष में सरदार 

वल्लभ भाई पटेल अस्पर्ाल (जो एल.एल.आर.एम. मेडर्कल कॉलेज, मेरठ स ेसंबद्ि है) और 

एल.एल.आर.एम. मेडर्कल कॉलेज के पैथोलॉजी ववभाग स ेप्राप्र् ररपोटा मौजूद है। दलील यह है 
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कक जब दो अलग-अलग ररपोटा हों, एक याचिकाकर्ाा को अनुपयुक्र् और दसूरी उपयुक्र् मानर्ी 

हो, र्ो एक अंतर्म और तनजश्िर् तनष्किा तनकालने के सलए, इस मामले की पुन: समीक्षा मेडर्कल 

बोर्ा द्वारा जांि की आवश्यकर्ा है। र्का  यह है कक भारर् सरकार, गहृ मंत्रालय (पुसलस-II 

डर्वीजन) द्वारा ददनांक 31.05.2021 को एक कायाालय ज्ञापन जारी ककया गया है, जो कें द्रीय 

सशस्त्र पुसलस बलों और असम राइफल्स में GOs और NGOs के सलए समीक्षा चिककत्सा परीक्षा 

हेर्ु संशोचिर् समान ददशा-तनदेश प्रदान करर्ा है। जजसके अनुसार, िंर्-6(सी) यह प्राविान 

करर्ा है कक जजस दोि के सलए उममीदवार को अनकफट घोविर् ककया गया है, उसकी गहन जांि 

की जानी िादहए और तनष्किों को उचिर् जांि ररपोटा (यदद लागू हो) द्वारा समचथार् ककया जाना 

िादहए और समीक्षा मेडर्कल बोर्ा को इस संबंि में राय प्राप्र् करनी िादहए। र्का  यह है कक वर्ामान 

मामले में, यह तनिााररर् करने के सलए कोई पैथोलॉजजकल, रेडर्योलॉजजकल या बायोप्सी नहीं की 

गई कक क्या उक्र् कचथर् ववकृतर् याचिकाकर्ाा के दावे को िाररज करने का आिार बनेगी। 

8. दसूरी ओर, प्रतर्वाददयों की ओर स े उपजस्थर् श्री वववेक ससहं का र्का  है कक एक बार जब 

प्रतर्वाददयों के प्रतर्ष्ठान और संगठन में ववस्र्रृ् परीक्षण बोर्ा और समीक्षा परीक्षण बोर्ा के गठन 

का प्राविान मौजूद है और जब उक्र् ररपोटें दशाार्ी हैं कक याचिकाकर्ाा अनकफट है, र्ो प्रतर्वादी 

कानूनी रूप से बाध्य नहीं हैं कक वे प्रतर्वाददयों के अचिकार क्षेत्र से बाहर गदठर् ककसी भी मेडर्कल 

बोर्ा द्वारा प्रस्र्ुर् ररपोटों पर भरोसा करें या उनसे प्रभाववर् हों। दलील यह है कक याचिकाकर्ाा इस 

बार् पर जोर नही ंदे सकर्ा कक एक ववशेि ररपोटा जो उसके अनुकूल है, उसे ही वविार में सलया जाए 

न कक प्रतर्वाददयों की ररपोटों को। आगे यह र्का  ददया गया कक जजन ररपोटों पर याचिकाकर्ाा 

भरोसा करना िाहर्ा है, वे याचिकाकर्ाा को यह अचिकार नहीं देर्ीं कक वह कफट है। उनके अनुसार, 

भारर् सरकार के गहृ मंत्रालय का ददनांक 20.03.2025 का एक कायाालय ज्ञापन है, जजसके 
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अनुसार पैरा-6 अस्वीकृतर् के सामान्य आिारों से संबंचिर् है और मद संख्या 19 में ववदटसलगो 

(सफेद दाग) की ववकृतर् का उल्लेि है। ददल्ली उच्ि न्यायालय की िंर्पीठ के फैसले (ररट याचचका 

(लसववि) सींख्या 15804/2025, नाओमी नीजौजम हाओककप बनाम कमणचारी चयन आयोग एवीं 

अन्य, दिनाींक 14.10.2025 को तय) पर भरोसा जर्ाया गया है। 

9. मैंने पक्षों के ववद्वान अचिवक्र्ा को सुना है और ररकॉर्ा का ध्यानपूवाक अवलोकन ककया है। 

10. र्थ्य वववाद में नहीं हैं। यह वववाद का वविय नहीं है कक प्रतर्वादी संख्या 2, कमािारी ियन आयोग 

द्वारा कें द्रीय सशस्त्र पुसलस बलों और एएसएफ में कांस्टेबल (जीर्ी), असम राइफल्स में 

राइफलमैन (जी.र्ी.) और नारकोदटक्स कंट्रोल ब्यूरो परीक्षा-2025 में ससपाही के पद पर भर्ी के 

सलए एक ववज्ञापन/अचिसूिना प्रकासशर् की गई थी। परीक्षा पास करने के बाद, याचिकाकर्ाा का 

ववस्र्रृ् चिककत्सा परीक्षण बोर्ा के समक्ष चिककत्सा परीक्षण ककया गया, जजसमें याचिकाकर्ाा को 

पीठ/दादहनी टांग/बाईं बगल पर ववदटसलगो पैि (सफेद दाग) के कारण अनकफट घोविर् ककया गया 

था। 25.11.2025 को समीक्षा चिककत्सा परीक्षा आयोजजर् की गई, जजसमें याचिकाकर्ाा को कफर 

से असफल घोविर् कर ददया गया। हालााँकक ररट याचिकाकर्ाा इस र्थ्य पर वववाद नहीं करर्ा है 

कक ववदटसलगो रोग एक उममीदवार को अनकफट बनार्ा है, लेककन ररट याचिकाकर्ाा की आपवत्त 

यह है कक ववस्र्रृ् चिककत्सा परीक्षण ददनांक 24.11.2025 और समीक्षा चिककत्सा परीक्षा ददनांक 

26.11.2025 की ररपोटा सटीक नहीं है, क्योंकक याचिकाकर्ाा एल.एल.आर.एम. मेडर्कल कॉलेज, 

मेरठ से संबद्ि सरदार वल्लभ भाई पटेल अस्पर्ाल की चिककत्सा ररपोटा और एल.एल.आर.एम. 

मेडर्कल कॉलेज, मेरठ की ररपोटा पर भरोसा करना िाहर्ा है, जो प्रत्युत्तर शपथ पत्र के पषृ्ठ 20, 

23 और 24 पर संलग्न है। 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

अब प्रश्न यह उठर्ा है कक क्या यह न्यायालय भारर् के संवविान के अनुच्छेद 226 के र्हर् 

अचिकार क्षेत्र का प्रयोग करर्े हुए एक सामान्य आदेश द्वारा यह मान सकर्ा है कक ववस्र्रृ् 

चिककत्सा परीक्षण और समीक्षा चिककत्सा परीक्षण की ररपोटों को गलर् कहा जा सकर्ा है। इसका 

उत्तर स्पष्ट रूप से "नहीं" है। वास्र्व में, न्यायालयों के पास ऐस ेमामलों में र्कनीकी ववशेिज्ञर्ा 

नहीं होर्ी है, क्योंकक ररपोटों को गलर् ठहराना न र्ो न्यायालयों का क्षेत्र है और न ही उनके 

अचिकार क्षेत्र में आर्ा है। ददलिस्प बार् यह है कक याचिकाकर्ाा के ववद्वान अचिवक्र्ा के र्का  

का पूरा आिार यह है कक 31.05.2021 के कायाालय ज्ञापन को देिर्े हुए, ववस्र्रृ् चिककत्सा 

परीक्षण बोर्ा और समीक्षा चिककत्सा बोर्ा इस संबंि में पैथोलॉजजकल परीक्षण कराने के सलए बाध्य 

थे, जो नहीं ककया गया है। 

11. क्लॉज (c) और (d) पर भरोसा जर्ाया गया है जो इस प्रकार हैं:  

"समीक्षा चचककत्सा बोर्ण के लिए दिशा-ननिेश:  

(c) जजस दोि के सलए उममीदवार को अनकफट घोविर् ककया गया है, उसकी गहन जांि की जानी 

िादहए और तनष्किों को उचिर् जांि ररपोटा (यदद लागू हो) द्वारा समचथार् ककया जाना िादहए।  

(d) समीक्षा चिककत्सा बोर्ा ककसी भी संदेह की जस्थतर् में सरकारी मेडर्कल कॉलेज और अस्पर्ाल 

के संबंचिर् ववशेिज्ञों या सुपर ववशेिज्ञों की राय प्राप्र् कर सकर्ा है। इससलए, समीक्षा चिककत्सा 

परीक्षा में अस्वीकृतर् के मामलों में, नैदातनक तनष्किों को पुजष्टकारक 

परीक्षणों/जांि/ववशेिज्ञों/सरकारी अस्पर्ालों/मेडर्कल कॉलेजों/सरकार द्वारा अनुमोददर् तनजी 

चिककत्सा कें द्रों के सुपर ववशेिज्ञों की राय (जो भी और जहााँ भी लागू हो) के साथ पुष्ट ककया जाना 

िादहए।" 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

12. यद्यवप याचिकाकर्ाा के अनुसार पैथोलॉजजकल जांि आवश्यक है, लेककन मेडर्कल बोर्ा के 

अनुसार, पैथोलॉजजकल जांि का कोई सवाल ही नहीं उठर्ा, ववशेि रूप से र्ब जब ववकृतर् स्पष्ट 

हो। यह न्यायालय स्पष्ट रूप से ररट अचिकार क्षेत्र में मामले के उक्र् पहल ूपर अपनी राय देने के 

सलए बाध्य नहीं है। 

13. कफर भी ददल्ली उच्ि न्यायालय की िंर्पीठ ने 'नाओमी नीजौजम हाओककप' (उपरोक्त) के 

मामले में एक अन्य िंर्पीठ के तनणाय 'कमणचारी चयन आयोग बनाम अमन लसींह; 2024 

एससीसी आनिाइन दिल्िी 7600' पर भरोसा करर्े हुए तनमनानुसार दटप्पणी की:  

"8. इस संदभा में, 'कमािारी ियन आयोग बनाम अमन ससहं' में इस न्यायालय की एक िंर्पीठ 

द्वारा की गई दटप्पखणयों का उल्लेि ककया जा सकर्ा है, जजस ेहम में से एक (न्यायमूतर्ा सी. हरर 

शंकर) द्वारा सलिा गया था, जजसमें एक समान मुद्दे की जांि की गई थी और न्यायालय ने 

दटप्पणी की थी कक चिककत्सा अचिकारी यह आकलन करने के सलए सबस ेसक्षम हैं कक क्या कोई 

संभाववर् उममीदवार पद के सलए तनिााररर् चिककत्सा मानकों को पूरा करर्ा है और ऐसे मामलों 

में न्यातयक हस्र्क्षेप का दायरा सीसमर् है। की गई दटप्पखणयों का प्रासंचगक अंश नीिे उद्िृर् 

ककया गया है:  

10.38 हमारी सुवविाररर् राय में, तनमनसलखिर् ससद्िांर् लागू होंगे:  

(i) सशस्त्र और अिासैतनक बलों, या पुसलस जैस ेसुरक्षा (आंर्ररक और बाहरी) से जु़िे अनुशाससर् 

बलों में भर्ी के मामले में लागू होने वाले ससद्िांर् सामान्य नागररक भर्ी पर लागू होने वाले 

ससद्िांर्ों से अलग और सभन्न हैं। कफटनेस के मानक और आयोजजर् की जाने वाली परीक्षा की 

कठोरर्ा तनस्संदेह उच्ि और सख्र् है।  



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

(ii) मेडर्कल बोर्ा या समीक्षा मेडर्कल बोर्ा के तनणायों की न्यातयक समीक्षा या न्यातयक हस्र्क्षेप 

पर कोई पूणा प्रतर्बंि नहीं है। उपयुक्र् मामलों में न्यायालय हस्र्क्षेप कर सकर्ा है।  

(iii) हालााँकक, सामान्य ससद्िांर् तनस्संदेह साविानी बरर्ने का है। न्यायालय को इस र्थ्य के 

प्रतर् सिेर् रहना िादहए कक यह न र्ो जदटल चिककत्सा ज्ञान रिने वाले व्यजक्र्यों से भरा है, और 

न ही उस बल की आवश्यकर्ाओं से अवगर् है जजसमें संबंचिर् उममीदवार प्रवेश िाहर्ा है। यह 

एक अकाट्य िारणा है कक न्यायािीश चिककत्सा पुरुि या चिककत्सा की जदटलर्ाओं, चिककत्सा 

ववज्ञान या चिककत्सा जस्थतर्यों से पररचिर् व्यजक्र् नहीं हैं। इससलए, उन्हें  इस संबंि में 

अचिकाररयों के तनणायों, ववशेि रूप से मेडर्कल बोर्ों के तनणायों का सममान करना िादहए 

जजन्होंने उममीदवार का मूल्यांकन ककया है। अर्ः न्यायालय का काया केवल यह जांिना हो 

सकर्ा है कक जजस र्रीके से मेडर्कल बोर्ा द्वारा उममीदवार का मूल्यांकन ककया गया था और 

मेडर्कल बोर्ा जजस तनष्किा पर पहुाँिा है, वह ववश्वास पैदा करर्ा है या कानून, प्रकिया या 

तनष्पक्षर्ा के ककसी स्थावपर् मानदंर् का उल्लंघन करर्ा है। यदद ऐसा नहीं होर्ा है, र्ो न्यायालय 

स्वयं ररकॉर्ा पर मौजूद सामग्री की जांि करके इस तनष्किा पर नहीं पहुाँि सकर्ा कक उममीदवार 

संबंचिर् बीमारी से पीड़िर् है या नहीं, क्योंकक यह मेडर्कल बोर्ा के तनणाय के ववरुद्ि अपील में 

बैठने के समान होगा, जजसकी कानून में अनुमतर् नहीं है।  

(iv) वे जस्थतर्यााँ जजनमें न्यायालय मेडर्कल बोर्ा या समीक्षा मेडर्कल बोर्ा द्वारा उममीदवार के 

परीक्षण के अंतर्म पररणाम में वैि रूप से हस्र्क्षेप कर सकर्ा है, सीसमर् हैं, लेककन अच्छी र्रह 

से पररभाविर् हैं। इनमें से कुछ को तनमनानुसार सूिीबद्ि ककया जा सकर्ा है:" 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

(a) परीक्षण के दौरान पालन की जाने वाली तनिााररर् प्रकिया का उल्लंघन हस्र्क्षेप के सलए एक 

वैि आिार बनर्ा है। यदद उममीदवार का परीक्षण उस र्रीके स ेनही ंहुआ है जजसकी आवश्यकर्ा 

लागू ददशा-तनदेशों या तनिााररर् प्रकिया में है, र्ो परीक्षण और उसके पररणाम स्वर्ः ही दवूिर् 

माने जाएंगे। 

(b) यदद DME (ववस्र्रृ् चिककत्सा परीक्षा) और RME (समीक्षा चिककत्सा परीक्षा), या अपीलीय 

मेडर्कल बोर्ा के तनष्किों के बीि कोई उल्लेिनीय ववसंगतर् है, र्ो हस्र्क्षेप उचिर् ठहराया जा 

सकर्ा है। इसमें, न्यायालय को इस बार् के प्रतर् सिेर् रहना होगा कक "ववसगंतर्" क्या है। 

उदाहरण के सलए, ऐसी जस्थतर् जजसमें DME उममीदवार को र्ीन चिककत्सा जस्थतर्यों से पीड़िर् 

पार्ा है, जबकक RME या अपीलीय मेडर्कल बोर्ा उममीदवार को उन र्ीन जस्थतर्यों में से केवल 

एक से पीड़िर् पार्ा है, र्ो इसे ववसंगतर् नहीं माना जाएगा, जब र्क कक उममीदवार को उस 

जस्थतर् की उपजस्थतर् के कारण अयोग्य घोविर् ककया जार्ा है जो DME और RME या अपीलीय 

मेडर्कल बोर्ा दोनों द्वारा समान रूप से पाई गई है। ऐसा इससलए है क्योंकक जहााँ र्क उक्र् जस्थतर् 

के अजस्र्त्व का संबंि है, DME और RME या अपीलीय मेडर्कल बोर्ा के बीि राय में सहमतर् और 

एकरूपर्ा है। ऐसी जस्थतर् में, न्यायालय सामान्यर्ः यह स्वीकार कर लेगा कक उममीदवार उक्र् 

जस्थतर् से पीड़िर् था। इसके बाद, िंूकक यह मुद्दा कक क्या उक्र् जस्थतर् उममीदवार को बल 

(Force) से बाहर करने के सलए पयााप्र् है, न्यायालय के सरोकार का वविय नहीं है, इससलए 

उममीदवार की याचिका को िाररज करना होगा। 

(c) यदद जस्थतर् ऐसी है जजसमें ववशेिज्ञ की राय की आवश्यकर्ा है, और उममीदवार का परीक्षण 

करने वाले बोर्ों में कोई ववशेिज्ञ नही ं है, र्ो हस्र्क्षपे का मामला बनर्ा है। हालााँकक, इसमें 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

न्यायालय को संरु्ष्ट होना िादहए कक जस्थतर् ऐसी है जजसके सलए ववशेिज्ञ द्वारा परीक्षण की 

आवश्यकर्ा है। उदाहरण के सलए, कोई बवासीर या त्विा के घाव का अजस्र्त्व, जो उममीदवार 

को देिने वाले ककसी भी र्ॉक्टर को स्पष्ट रूप स ेददिाई देर्ा है, और एक आरं्ररक ऑथोपेडर्क 

ववकृतर्, जजसके सलए रेडर्योग्राकफक परीक्षण और ववश्लेिण या नेत्र संबंिी दोि की आवश्यकर्ा 

हो सकर्ी है, के बीि अंर्र ककया जा सकर्ा है। जहााँ ककसी ऐसी चिककत्सा जस्थतर् का अजस्र्त्व, 

जजसके मूल्यांकन के सलए सामान्यर्ः ववशेिज्ञ की आवश्यकर्ा होर्ी है, केवल उन मडेर्कल बोर्ों 

द्वारा प्रमाखणर् ककया जार्ा है जजनमें ऐसा कोई ववशेिज्ञ शासमल नही ंहै, र्ो न्यायालय ववशेिज्ञ 

या ववशेिज्ञ वाले बोर्ा द्वारा उममीदवार के नए ससरे स ेपरीक्षण का तनदेश देने में उचिर् होगा। 

यह र्ब और भी अचिक महत्वपूणा हो जार्ा है जब उममीदवार ने स्वयं ककसी ववशिेज्ञ से संपका  

ककया हो जजसने उसके पक्ष में राय दी हो। 

(d) जहााँ मेडर्कल बोर्ा, िाहे वह DME हो या RME या अपीलीय मेडर्कल बोर्ा, स्वयं उममीदवार 

को राय के सलए ककसी ववशिेज्ञ या ककसी अन्य अस्पर्ाल या र्ॉक्टर के पास भेजर्ा है, भले ही 

उक्र् राय बाध्यकारी न हो, मेडर्कल बोर्ा को उस राय की उपेक्षा करने और उसके ववपरीर् तनणाय 

लेने के कारण बर्ान ेहोंग।े इससलए, यदद उममीदवार ककसी ववशेि बीमारी स ेपीड़िर् है या नही,ं 

इस पहलू पर प्रतर्वादी स्वयं उममीदवार को ककसी अन्य र्ॉक्टर या अस्पर्ाल के पास भेजर्े हैं, 

और उक्र् र्ॉक्टर या अस्पर्ाल की राय उममीदवार के पक्ष में है, र्ो यदद मेडर्कल बोर्ा, उक्र् 

र्ॉक्टर या अस्पर्ाल के तनणाय को स्वीकार न करने का कोई कारण बर्ाए बबना उममीदवार को 

अयोग्य घोविर् कर देर्ा है, र्ो हस्र्क्षेप का मामला बनर्ा है। 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

(e) इसी प्रकार, यदद मेडर्कल बोर्ा ववशेिज्ञ जांि जैस ेकक रेडर्योग्राकफक या अल्ट्रासोनोलॉजजकल 

परीक्षण की मांग करर्ा है, र्ो उक्र् परीक्षणों के पररणामों को मेडर्कल बोर्ा द्वारा अनदेिा नहीं 

ककया जा सकर्ा है। यदद वह ऐसा करर्ा है, र्ो हस्र्क्षपे का मामला बनर्ा है। 

(f) यदद उममीदवार की चिककत्सा परीक्षा आयोजजर् करने के र्रीके को तनयंबत्रर् करने वाले लागू 

ददशा-तनदेश, तनयम या ववतनयम हैं, र्ो यदद DME या RME तनिााररर् प्रोटोकॉल का उल्लंघन 

करर्े हैं, र्ो हस्र्क्षेप का एक स्पष्ट मामला बनर्ा है। 

(v) संबंचिर् उममीदवार द्वारा तनजी, या यहााँ र्क कक सरकारी अस्पर्ालों से प्राप्र् की गई राय, 

पुन: परीक्षण के सलए मामले को भेजने का वैि आिार नहीं हो सकर्ी। साथ ही, यदद जस्थतर् ऐसी 

है जजसमें ववशेिज्ञ की राय की आवश्यकर्ा है, और मेडर्कल बोर्ा र्था समीक्षा मेडर्कल बोर्ा में 

ऐसे ववशेिज्ञ शासमल नही ंहैं, र्ो न्यायालय उममीदवार को ववशेिज्ञ या ववशेिज्ञ वाले मेडर्कल 

बोर्ा द्वारा पुन: परीक्षण करान ेका तनदेश देने में उचिर् हो सकर्ा है। ऐसा तनदेश पाररर् करर् े

समय, न्यायालय ऐसे ववशेिज्ञ की राय पर वैि रूप से भरोसा कर सकर्ा है, भले ही वह 

उममीदवार द्वारा तनजी र्ौर पर प्राप्र् की गई हो। हालांकक, यह दोहराया जार्ा है कक यदद मेडर्कल 

बोर्ा या समीक्षा मेडर्कल बोर्ा में ऐस ेर्ॉक्टर शासमल हैं जो उममीदवार की जस्थतर् पर तनणाय देने 

के सलए पयााप्र् रूप स ेसुसजजजर् और योग्य हैं, र्ो उममीदवार द्वारा अपनी मजी स ेप्राप्र् की 

गई बाहरी चिककत्सा राय, भले ही वह उसके पक्ष में हो और DME या RME के तनष्किों के ववपरीर् 

हो, उममीदवार को नई चिककत्सा परीक्षा के सलए भेजन ेको उचिर् नहीं ठहराएगी। 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

(vi) "साध्यर्ा" (curability/ठीक होन ेकी संभावना) का पहलू कई मामलों में महत्व रिर्ा है। 

कुछ चिककत्सा जस्थतर्यााँ ठीक होने योग्य हो सकर्ी हैं। न्यायालय को ऐस ेमामलों स ेतनपटने में 

सर्का  रहना होगा। यदद लागू तनयमों या ददशा-तनदेशों में स्वयं जस्थतर् को इस रूप में तनददाष्ट 

ककया गया है कक इसके अजस्र्त्व मात्र से उममीदवार अनकफट हो जार्ा है, र्ो न्यायालय साध्यर्ा 

के पहलू को िाररज कर सकर्ा है। यदद ऐसा कोई प्राविान नहीं है, और जस्थतर् उपिार से ठीक 

होने योग्य है, र्ो मामले के र्थ्यों के आिार पर, न्यायालय यह राय दे सकर्ा है कक समीक्षा 

मेडर्कल बोर्ा को उममीदवार को अपनी जस्थतर् का उपिार कराने और ठीक होन ेका मौका देना 

िादहए था। हालााँकक, यह न्यायालय द्वारा अपनी मजी से नहीं ककया जा सकर्ा है, क्योंकक 

न्यायालय साध्यर्ा या उममीदवार को बीमारी ठीक करने का मौका देन ेकी सलाह के संबंि में 

चिककत्सा राय देने का जोखिम नहीं उठा सकर्ा है। ऐसा तनणाय केवल र्भी सलया जा सकर्ा है 

जब ककसी ऐसे स्रोर् स ेआचिकाररक चिककत्सा राय हो, जजसस ेस्वयं प्रतर्वाददयों ने राय मांगी हो 

या उममीदवार को भेजा हो, कक जस्थतर् उपिार से ठीक होने योग्य है। ऐस ेमामले में, यदद समीक्षा 

मेडर्कल बोर्ा के सलए उममीदवार की कफटनेस पर अपना तनणाय देने के सलए कोई बाध्यकारी 

समय सीमा नही ं है, र्ो न्यायालय, ककसी ददए गए मामले में, उममीदवार को उसकी जस्थतर् 

सुिारने का अवसर प्रदान करने के बाद नए ससरे से परीक्षण का तनदेश दे सकर्ा है। यह याद 

रिना होगा कक समीक्षा मेडर्कल बोर्ा का प्राविान अनकफट उममीदवारों को िुद को कफट बनान े

के अवसर के रूप में नहीं सोिा गया है, बजल्क केवल प्रारंसभक मेडर्कल बोर्ा के तनणाय की शुद्िर्ा 

को सत्यावपर् करने के सलए है जजसने उममीदवार का मूल्यांकन ककया था। 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

(vii) न्यातयक समीक्षा का दायरा, हर समय, संबंचिर् उममीदवार की चिककत्सा परीक्षा र्क ही 

सीसमर् रहना िादहए। न्यायालय को यह दटप्पणी करने, और राय देने से पूरी र्रह वजजार् ककया 

गया है कक उममीदवार जजस चिककत्सा अक्षमर्ा से पीड़िर् हो सकर्ा है, वह ऐसी नहीं है जो 

संबंचिर् बल के सदस्य के रूप में उसके कर्ाव्यों के तनवाहन में हस्र्क्षेप करेगी। उममीदवार की 

जजस चिककत्सा जस्थतर् से वह पीड़िर् है, उसे देिर्े हुए बल के सदस्य के रूप में काया करने की 

उपयुक्र्र्ा का आकलन पूरी र्रह से बल के सदस्यों पर छो़ि ददया जाना िादहए, क्योंकक केवल 

वे ही उस काया की प्रकृतर् से अवगर् हैं जो उममीदवार को, यदद तनयुक्र् ककया जार्ा है, करना 

होगा, और उक्र् काया को करने की उममीदवारों की क्षमर्ा के बारे में जानर्े हैं। दसूरे शब्दों में, 

एक बार जब न्यायालय यह पार्ा है कक यह तनणाय कक संबंचिर् उममीदवार ककसी ववशेि बीमारी 

से पीड़िर् है, न्यातयक हस्र्क्षेप के योग्य नहीं है, र्ो मामला वहीं समाप्र् हो जाना िादहए। 

न्यायालय एक कदम आगे बढ़कर यह जांि नहीं कर सकर्ा कक क्या बीमारी ऐसी है जो 

उममीदवार को संबंचिर् बल में तनयुजक्र् के सलए अनुपयुक्र् बना देगी। 

(जोर ददया गया) 

9. उपरोक्र् तनणाय के अवलोकन से यह स्पष्ट है कक ऐस ेमामलों में अदालर्ों द्वारा हस्र्क्षेप 

सामान्यर्ः अनुचिर् है क्योंकक अनुशाससर् बलों में भर्ी के सलए चिककत्सा उपयुक्र्र्ा के मानक 

कठोर होर्े हैं और इसके सलए ववशेिज्ञ मूल्यांकन की आवश्यकर्ा होर्ी है। न्यायालय, ऐस े

तनष्किों का पुनमूाल्यांकन करने के सलए चिककत्सकीय और र्कनीकी रूप से सुसजजजर् नही ंहोन े

के कारण, ववचिवर् गदठर् चिककत्सा बोर्ों की राय का सममान करना िादहए और केवल वही ं

हस्र्क्षेप करना िादहए जहााँ प्रकिया, स्थावपर् कानून, या तनष्पक्षर्ा के ससद्िांर्ों का स्पष्ट 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

उल्लंघन हो। तनणाय इस बार् पर भी प्रकाश र्ालर्ा है कक ककसी उममीदवार द्वारा अपनी मजी 

से तनजी या सरकारी अस्पर्ाल से प्राप्र् की गई राय, DME और RME के तनष्किों को िाररज 

करने और/या उनकी समीक्षा की मांग करने के सलए विै आिार नहीं बन सकर्ी। 

10. वर्ामान मामले के र्थ्यों पर ध्यान दें र्ो, याचिकाकर्ाा की उममीदवारी को दोनों आाँिों में 6/9 

की दोिपूणा दृजष्ट के कारण अनकफट होने के आिार पर चिककत्सकीय आिार पर िाररज कर 

ददया गया था, जजसे DME और RME दोनों ने समान रूप से बरकरार रिा है। िरक पासलका 

अस्पर्ाल से प्रस्रु्र् नेत्र परीक्षण ररकॉर्ा भी ककसी पुनववािार को उचिर् नही ंठहरार्ा है। इस 

प्रकार, हम पार्े हैं कक 'अमन ससहं' (उपरोक्र्) में न्यातयक हस्र्क्षेप के सलए तनिााररर् शर्ों में स े

कोई भी वर्ामान मामले में संरु्ष्ट नहीं होर्ी है।" 

14. प्रासंचगक रूप से, याचिकाकर्ाा द्वारा जजस ररपोटा पर भरोसा ककया गया है, वह सरदार वल्लभ 

भाई पटेल अस्पर्ाल, एल.एल.आर.एम. मेडर्कल कॉलेज, मेरठ स ेसंबद्ि (अनुलग्नक-RA-2 

पषृ्ठ-20/21 पर) और पैथोलॉजी ववभाग, एल.एल.आर.एम. मेडर्कल कॉलेज की है, जो केवल 'पंि 

बायोप्सी' की बार् करर्ी है और कई दहस्सों के सलए 'ररपीट बायोप्सी' की सलाह दी गई है। वसै े

भी, बायोप्सी केवल र्भी की जार्ी है जब मामला 'मैसलग्नेंसी' (घार्कर्ा/कैं सर) का हो, अर्ः, इस 

बार् को पूरी र्रह स ेिाररज नही ंककया जा सकर्ा कक वहां ववदटसलगो (सफेद दाग) की ववकृतर् 

नहीं है। 

15. र्दनुसार, हस्र्क्षेप के सलए कोई ठोस आिार नहीं बनर्ा है। अर्ः, ररट याचिका खाररज की जार्ी 

है। 



 

अस्वीकरण:-अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। सभी 
कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा। 

 

16. आज दाखिल ककए गए तनदेशों को ररकॉर्ा पर सलया जार्ा है और पररसशष्ट-ए के रूप में अंककर् 

ककया जार्ा है। 

(ववकास बुधवार, न्यायमूनत ण)  

16 माचण, 2026  

आशु 

 

 


