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माननीय न्यायमूति ष श्री वववेक कुमार लसहं 

1 - समस्त ररट याधिकाओीं में याधिकाकताणओीं की ओर से ववद्वान वररष्ठ अधिवक्ता श्री 

श्वेताश्व अग्रवाि, जो न्यायलमत्र के रूप में उपस्स्थत हुए, तथा उनकी सहायता कर रहे श्री 

यशराज वमाण, श्री दिनकर िाि एवीं श्री लसराजुद्िीन, ववद्वान अधिवक्ताओीं को सुना गया। 

राज्य-प्रनतवादियों की ओर से ववद्वान अपर मुख्य स्थायी अधिवक्ता श्री अश्वनी कुमार त्रत्रपाठी 

एवीं श्री प्रभाष कुमार नतवारी, उनके साथ श्री योगेश कुमार, श्री प्रलमत कुमार पाि, श्री सुरेश 

बाबू, श्री अरववन्ि कुमार लसींह, श्री ववजय कुमार श्रीवास्तव तथा श्री फूििन्ि, ववद्वान स्थायी 

अधिवक्ताओीं को भी सुना गया। 

2. प्रस्तुत ररट याधिका के माध्यम से, याधिकाकताणओीं ने परमािेश की प्रकृनत में एक ररट के 

लिए प्राथणना की है स्जसमें प्रनतपक्षियों को उनके शाींनतपूणण जीवन और स्वतींत्रता में हस्तिेप न 
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करने और सुरिा प्रिान करने के ननिेश के लिए भी ननिेश दिया गया है।  

3. इस न्यायािय में बडी सींख्या में याधिकाएीं िायर की जा रही हैं स्जनमें याधिकाकताणओीं न े

एक अींतरिालमणक लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ रहने का फैसिा ककया है और उनका िावा 

है कक उन्हें ननजी प्रनतपक्षियों से जीवन के ितरे की आशींका है। उनके द्वारा सींबींधित स्जिों की 

पुलिस से सींपकण  ककया गया है, िेककन कोई ध्यान नहीीं दिया गया था, इसलिए उन्होंने इन ररट 

याधिकाओीं को िायर करके इस न्यायािय का िरवाजा िटिटाया है। सभी ररट याधिकाओीं में, 

याधिकाकताणओीं ने प्राथणना की है कक उनके स्जिे की पुलिस को ननजी प्रनतपक्षियों के साथ-साथ 

ननजी प्रनतपक्षियों के अन्य पररवार के सिस्यों/ररश्तेिारों/सहयोधगयों से याधिकाकताणओीं को ककसी 

भी तरह की हानन पहुींिाने से सुरिा प्रिान करने का ननिेश दिया जाए।  

4. िूींकक सभी ररट याधिकाओीं में शालमि वववाि समान है, इसलिए उनका ननणणय एक सींयुक्त 

ननणणय द्वारा ककया जा रहा है।  

5. इस न्यायािय ने इस मामिे में महत्वपूणण मुद्िे की सींलिप्तता को ध्यान में रिते हुए, श्री 

श्वेताश्व अग्रवाि, वररष्ठ अधिवक्ता, से न्यायािय की सहायता करने का अनुरोि ककया, स्जसे 

वररष्ठ अधिवक्ता ने स्वीकार कर लिया और उन्होंने ऊपर नालमत ववद्वान अधिवक्ता की 

सहायता से मामिे पर बहस की।  

6. वररष्ठ अधिवक्ता ने तकण  दिया कक भारत के सींवविान का अनुच्छेि 21 व्यस्क्तगत ववकल्प 

प्रिान करता है कक शािी करनी है या नहीीं और लिव-इन ररिेशनलशप में रहना है। एक वयस्क 

व्यस्क्त को अपनी पसींि के व्यस्क्त से शािी करने या अपने साथी के साथ रहने का अधिकार 

है। उन्हें वववाह से बाहर जीने का अधिकार है।  

7. वररष्ठ अधिवक्ता न ेसवोच्ि न्यायािय के साथ-साथ उच्ि न्यायाियों के कई ननणणयों का 

हवािा िेते हुए कहा कक ववषम यौन सींबींि के वयस्कों के बीि लिव-इन सींबींि ककसी भी अपराि 

के बराबर नहीीं है। यह भी प्रस्तुत ककया जाता है कक भारत के सींवविान का अनुच्छेि 14 भारत 

के िेत्र के भीतर कानून के समान सींरिण की गारींटी िेता है और अनुच्छेि 21 जीवन और 

व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के अधिकार की रिा करता है। इन मामिों में, याधिकाकताणओीं, स्जन्होंने 

एक अींतरिालमणक लिव-इन ररिेशनलशप में होने का िावा ककया है, ने वयस्कता की आयु प्राप्त 

कर िी है, जो उनकी प्राथणना के अनुसार सुरिा के साथ ककसी भी सींबींि में प्रवेश करने के लिए 
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एक कानूनी उम्र है।  

8. िसूरी ओर, अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता ने प्रस्तुत ककया कक याधिकाकताण 

अींतरिालमणक जोडे हैं और उन्होंने उत्तर प्रिेश गैरकानूनी िमण पररवतणन ननषेि अधिननयम, 2021 

(इसके बाि "अधिननयम, 2021" के रूप में सींिलभणत) की िारा 8 और 9 के प्राविानों का 

अनुपािन नहीीं ककया है। अधिननयम के 27.11.2020 को िागू होने के बावजूि िमाांतरण के 

लिए कोई आवेिन नहीीं ककया गया है। यह भी प्रस्तुत ककया जाता है कक याधिकाकताणओीं का 

कायण गैरकानूनी और अवैि है और अधिननयम, 2021 की िारा 3 और 5 के मद्िेनजर इसे 

सींरक्षित नहीीं ककया जा सकता है। यह भी प्रस्तुत ककया जाता है कक याधिकाकताणओीं की 

आशींकाएीं अस्पष्ट, काल्पननक हैं और स्थानीय पुलिस अधिकाररयों को ककसी भी समकािीन 

लशकायत द्वारा समधथणत नहीीं हैं। याधिकाकताणओीं के जीवन या स्वतींत्रता के लिए कोई वास्तववक 

और तत्काि ितरा नहीीं है। पुलिस अधिकाररयों के समि कधथत तौर पर भेजे गए आवेिन में 

ककसी ववलशष्ट समय, तारीि या घटना का उल्िेि नहीीं ककया गया है। रिा करने के लिए 

राज्य के िानयत्व केवि तभी उत्पन्न होते हैं जब याधिकाकताणओीं द्वारा कोई गैरकानूनी कायण 

नहीीं ककया गया है और पुलिस अधिकाररयों द्वारा सुरिा केवि तभी प्रिान की जा सकती है 

जब कोई ववश्वसनीय और तत्काि ितरा मौजूि हो।  

9. अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता द्वारा आगे यह प्रस्ततु ककया गया है कक याधिकाकताणओीं 

के लिए वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा भरोसा ककए गए मामिे कानून याधिकाकताणओीं की सहायता के 

लिए नहीीं आएींग ेक्योंकक ये ननणणय 27.11.2020 को िागू हुए अधिननयम, 2021 की घोषणा स े

पहिे माननीय सवोच्ि न्यायािय द्वारा पाररत ककए गए थे।  

10. ववद्वान अपर मुख्य स्थायी अधिवक्ता ने इस न्यायािय की िण्डपीठ द्वारा ककरण रावत 

एवीं अन्य बनाम उत्तर प्रिेश राज्य, सधिव, गहृ, ििनऊ एवीं अन्य, जो 2023 एससीसी 

ऑनिाइन एएिएि 323 में प्रनतवेदित है, के प्रकरण में पाररत ननणणय पर भरोसा करते हुए यह 

तकण  प्रस्तुत ककया कक मुस्स्िम व्यस्क्त अपने व्यस्क्तगत ववधि के अनुसार लिव-इन सींबींि में 

ननवास नहीीं कर सकता है। उन्होंने आगे इस न्यायािय की िण्डपीठ द्वारा आशा िेवी एवीं 

अन्य बनाम उत्तर प्रिेश राज्य एवीं अन्य के प्रकरण में ररट-सी सींख्या 18743 of 2020 में 

पाररत ननणणय पर भी भरोसा ककया तथा याधिका का ववरोि ककया। 
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11. पाररत ककए जान ेवािे प्रस्ताववत आिेश के मद्िेनजर, ननजी प्रनतपक्षियों को नोदटस जारी 

करने की कोई आवश्यकता नहीीं है और पिकारों की ओर से पेश होने वािे अधिवक्ता की 

सहमनत से याधिका का अींनतम रूप से ननपटारा ककया जा रहा है।  

12. याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा यह प्रस्तुत ककया जाता है कक वे वयस्क हैं 

और लिव-इन ररिेशनलशप में रह रहे हैं और इस ववशेष तथ्य पर उत्तर प्रिेश राज्य के ववद्वान 

अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता द्वारा वववाि नहीीं ककया गया है। याधिकाकताण अिग-अिग 

िमों से ताल्िुक रिते हैं। यह न्यायािय 12 ररट याधिकाओीं पर वविार कर रहा है, स्जसमें 7 

िडककयाीं मुस्स्िम हैं और वे दहींि ूिडकों के साथ रह रही हैं, जबकक पाींि िडककयाीं दहींि ूहैं और 

वे मुस्स्िम िडकों के साथ रह रही हैं। यह आगे प्रस्तुत ककया गया है कक सभी याधिकाओीं में, 

यह कहा गया है कक याधिकाकताणओीं को एक-िसूरे से प्यार हो गया है और उन्होंने लिव-इन 

ररिेशनलशप में रहने का फैसिा ककया है, िेककन ननजी प्रनतपिी उनके शाींनतपूणण जीवन में 

हस्तिेप कर रहे हैं। याधिकाकताणओीं ने पुलिस अधिकाररयों से सींपकण  ककया, िेककन पुलिस 

अधिकाररयों द्वारा कोई कारणवाई नहीीं की गई, इसलिए, उन्होंने प्रस्तुत ररट याधिकाओीं को िायर 

की िी।  

13. याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता ने ररट-सी सींख्या-27338 वषण 2023 में पाररत रस्जया 

और अन्य बनाम उत्तर प्रिेश राज्य और अन्य के मामिे में इस न्यायािय की एक समन्वय 

पीठ द्वारा पाररत ननणणय पर भरोसा ककया है, स्जसमें इस न्यायािय की समन्वय पीठ ने 

ववलभन्न ननणणयों पर भरोसा करते हुए, उन जोडे को सुरिा प्रिान की जो एक अींतरिालमणक लिव-

इन ररिेशनलशप में रह रहे थे।  

14. याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता ने आगे प्रस्तुत ककया कक रस्जया (उपरोक्त)  के 

मामिे में भी, पिकारों में से एक िमण से मुस्स्िम था और िसूरा पि िमण से दहींि ूथा और इसी 

स्स्थनत में, न्यायािय ने रस्जया (उपरोक्त) के मामिे में सुरिा प्रिान की है।  

15. याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा पेश की गई ििीिों का ववरोि करते हुए, उत्तर 

प्रिेश राज्य के अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता  ने ककरण रावत (उपरोक्त) के फैसिे पर 

भरोसा ककया और तकण  दिया कक एक मुस्स्िम अपनी शािी से पहिे लिव-इन ररिेशनलशप में 

नहीीं रह सकता है।  
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16. याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता ने लिा लसहं बनाम उत्तर प्रदेश राज्य और एक अन्य 

(2006)5 एस.सी.सी. 475 के मामिे में सवोच्ि न्यायािय द्वारा ननिाणररत कानून पर भरोसा  

ककया है, यह तकण  िेने के लिए कक एक बार जब कोई व्यस्क्त वयस्कता प्राप्त कर िेता है, तो 

वह स्जसे िाहें उसके साथ रह सकता है और उसकी पसींि में कोई भी हस्तिेप नहीीं कर सकता 

है। िता लसींह (उपरोक्त) के मामिे में उच्ितम न्यायािय के फैसिे के प्रासींधगक दहस्से को 

सुवविा और तैयार सींिभण के लिए पुन: प्रस्तुत करना उधित होगा:  

"17. जानत व्यवस्था राष्र के लिए एक अलभशाप है और स्जतनी जल्िी इसे नष्ट ककया 

जाए उतना अच्छा है। वास्तव में, यह ऐसे समय में राष्र को ववभास्जत कर रहा है जब 

हमें राष्र के सामने िुनौनतयों का एकजुट होना होगा। इसलिए, अींतरजातीय वववाह 

वास्तव में राष्रीय दहत में हैं क्योंकक वे जानत व्यवस्था को नष्ट कर िेंगे। हािाींकक, िेश 

के कई दहस्सों से परेशान करने वािी िबरें आ रही हैं कक जो युवा पुरुष और मदहिाएीं 

अींतरजातीय वववाह स ेगुजरते हैं, उन्हें दहींसा की िमकी िी जाती है, या वास्तव में उन 

पर दहींसा की जाती है। हमारी राय में, दहींसा या िमकी या उत्पीडन के ऐसे कायण पूरी 

तरह से अवैि हैं और जो िोग उन्हें करते हैं उन्हें कडी सजा िी जानी िादहए। यह एक 

स्वतींत्र और िोकताींत्रत्रक िेश है, और एक बार जब कोई व्यस्क्त वयस्क हो जाता है तो 

वह अपनी पसींि के ककसी से भी शािी कर सकता है। यदि िडके या िडकी के माता-

वपता इस तरह के अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक वववाह को मींजूरी नहीीं िेते हैं, तो व े

अधिकतम यह कर सकते हैं कक वे बेटे या बेटी के साथ सामास्जक सींबींिों को तोड 

सकते हैं, िेककन वे िमकी नहीीं िे सकते हैं या दहींसा के कृत्यों को नहीीं कर सकते हैं 

या उकसाते हैं और इस तरह के अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक वववाह स ेगुजरने वािे 

व्यस्क्त को परेशान नहीीं कर सकते हैं। इसलिए, हम ननिेश िेते हैं कक पूरे िेश में 

प्रशासन/पुलिस अधिकारी यह सुननस्श्ित करेंगे कक यदि कोई िडका या िडकी जो एक 

वयस्क मदहिा या पुरुष के साथ अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक वववाह करता है, जो 

एक बालिग है, तो िींपनत को ककसी के द्वारा परेशान नहीीं ककया जाता है और न ही 

िमकी या दहींसा के कृत्यों के अिीन ककया जाता है, और कोई भी व्यस्क्त जो इस तरह 

की िमकी िेता है या परेशान करता है या दहींसा के कायण करता है, ऐसे व्यस्क्तयों के 

ववरुद्ि पुलिस द्वारा आपराधिक कायणवाही शुरू करके कारणवाई की जाती है और ऐस े

व्यस्क्तयों के ववरुद्ि कानून द्वारा ककए गए प्राविान के अनुसार आगे कडी कारणवाई की 
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जाती है। हम कभी-कभी ऐसे व्यस्क्तयों की 'ऑनर' ककलिींग के बारे में सुनते हैं जो 

अपनी मजी से अींतर-जातीय या अींतर-िालमणक वववाह से गुजरते हैं। इस तरह की 

हत्याओीं में कुछ भी सम्मानजनक नहीीं है, और वास्तव में वे कू्रर, सामींती मानलसकता 

वािे व्यस्क्तयों द्वारा की गई हत्या के बबणर और शमणनाक कृत्यों के अिावा और कुछ 

नहीीं हैं, जो कठोर सजा के पात्र हैं। केवि इस तरह से हम बबणरता के इस तरह के 

कृत्यों को ित्म कर सकते हैं।   

17. ककसी ऐसे व्यस्क्त की स्वतींत्रता का ववरोि करने के लिए, स्जसने वयस्कता की आयु प्राप्त 

कर िी है, ककसी ऐसे व्यस्क्त के साथ रहने के लिए स्जसे वह पसींि करता है, शफीन जहां 

बनाम अशोकन केएम और अन्य (2018) 16 एस.सी.सी. 368 में ररपोटण ककए गए अन्य के 

मामिे में उच्ितम न्यायािय के फैसिे पर याधिकाकताणओीं के वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा भी 

भरोसा ककया जाता है, स्जसमें उच्ितम न्यायािय ने एक वयस्क व्यस्क्त की पसींि के अधिकार 

को उधित महत्व िेने पर जोर दिया, स्जसे सींवविान एक वयस्क व्यस्क्त को प्रिान करता है। 

माननीय सवोच्ि न्यायािय ने माना है कक अपनी पसींि के व्यस्क्त से वववाह करने का 

अधिकार भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 का अलभन्न अींग है। ककसी भी िमण, ववश्वास, िमण, 

जानत आदि का जीवन साथी िुनने की पूणण स्वतींत्रता है। न तो राज्य, न कानून, न ही समाज 

साथी की पसींि को ननिाणररत कर सकता है। इस अधिकार को कानून के माध्यम से छोडकर 

नहीीं छीना जा सकता है जो पयाणप्त रूप से और प्रकक्रयात्मक रूप से ननष्पि, न्यायसींगत और 

उधित है। शफीन जहाीं (उपरोक्त) के प्रासींधगक प्रस्तर ननम्नानुसार पुन: प्रस्तुत ककए गए हैं:  

"26. उम्मू सबीना बनाम केरल राज्य और अन्य, (2011)10 एस.सी.सी. 781 में, 

न्यायािय ने आगे फैसिा सुनाया कक बींिी प्रत्यिीकरण के लसद्िाींत को हमारे 

सींवैिाननक कानून में और भारत जैसे िोकताींत्रत्रक गणराज्य में शालमि ककया गया है 

जहाीं न्यायािीश एक लिखित सींवविान के तहत कायण करते हैं और स्जसमें व्यस्क्तगत 

स्वतींत्रता की रिा के लिए मौलिक अधिकारों का एक अध्याय है, न्यायािीशों का कतणव्य 

है कक वे न केवि नागररकों की स्वतींत्रता की रिा करें, बस्ल्क भारत के िेत्र के भीतर 

सभी व्यस्क्तयों की स्वतींत्रता की रिा करें; और बींिी प्रत्यिीकरण की ररट जारी करके 

शस्क्त का एक ही प्रयोग सबसे प्रभावी तरीके से ककया जा सकता है।   

27- इस प्रकार, उक्त ररट का मुख्य उद्िेश्य यह िेिना है कक कानून की मींजूरी के 
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त्रबना कोई भी व्यस्क्त अपनी स्वतींत्रता से वींधित न हो। यह िेिना राज्य का प्राथलमक 

कतणव्य है कक उक्त अधिकार को ककसी भी तरह से िवूषत न ककया जाए और ककसी भी 

प्रकार की छि-कपट से इसकी पववत्रता प्रभाववत न हो। न्यायािय की भूलमका यह 

िेिना है कक दहरासत में लिए गए व्यस्क्त को उसके समि पेश ककया जाए, उसकी 

स्वतींत्र पसींि के बारे में पता िगाया जाए और यह सुननस्श्ित ककया जाए कक व्यस्क्त 

को अवैि सींयम से मुक्त ककया जाए। जब दहरासत अवैि नहीीं होगी तो मुद्िा अिग 

होगा। यह याि रिना महत्वपूणण है कक स्वतींत्रता का गीत ईमानिारी के साथ गाया 

जाता है और ककसी व्यस्क्त की पसींि का सम्मान ककया जाता है और सींवविान की 

गारींटी के रूप में उसे सम्माननत िजाण प्रिान ककया जाता है। ऐसा इसलिए है क्योंकक 

सींवविान के अनुच्छेि 19 और 21 के तहत पसींि की अलभव्यस्क्त एक मौलिक अधिकार 

है, यदि उक्त ववकल्प ककसी वैि कानूनी ढाींिे का उल्िींघन नहीीं करता है। एक बार जब 

यह पहिू स्पष्ट हो जाता है, तो जाींि और दृढ़ सींकल्प को समाप्त करना होगा।   

52. यहाीं यह बताना अननवायण है कक कानून के अनुसार पसींि की अलभव्यस्क्त 

व्यस्क्तगत पहिान की स्वीकृनत है। उस अलभव्यस्क्त में कटौती और उससे ननकिन े

वािी अींनतम कारणवाई समाज के प्रनत प्रणाम के वैिाररक सींरिनावाि पर ककसी व्यस्क्त 

की व्यस्क्तवािी इकाई को नष्ट कर िेगी। सामास्जक मूल्यों और नैनतकता का अपना 

स्थान है, िेककन वे सींवैिाननक रूप से प्रित्त स्वतींत्रता से ऊपर नहीीं हैं। उक्त स्वतींत्रता 

एक सींवैिाननक और मानव अधिकार िोनों है। उस स्वतींत्रता से वींधित करना जो 

ववश्वास की ििीि पर पसींि में ननदहत है, अस्वीकायण है। ककसी व्यस्क्त का उसके 

साथणक अस्स्तत्व के प्रनत आींतररक ववश्वास की स्वतींत्रता होना उसकी स्वायत्तता के लिए 

आवश्यक है; और यह सींवविान के मूि मानिींडों को मजबूत करता है। ववश्वास िुनना 

व्यस्क्तत्व का आिार है और इसके त्रबना, पसींि का अधिकार एक छाया बन जाता है। 

यह याि रिना होगा कक अधिकार की प्रास्प्त अधिकार प्रिान करने से अधिक महत्वपूणण 

है। इस तरह का वास्तववकीकरण वास्तव में ककसी भी प्रकार की सामास्जक कुख्यानत 

को बदहष्कृत करता है और वपतसृत्तात्मक विणस्व को िरू रिता है। ऐसा इसलिए है 

क्योंकक व्यस्क्तवािी ववश्वास और पसींि की अलभव्यस्क्त अधिकार के फिीभूत होने के 

लिए मौलिक है। इस प्रकार, हम इसे अपररहायण प्रारींलभक शतण कहना िाहेंगे।  
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53 . उसकी पसींि को स्वीकार न करने का मतिब केवि एक सींवैिाननक न्यायािय 

द्वारा सींवैिाननक अधिकार के लिए असुवविा पैिा करना होगा जो मौलिक अधिकारों का 

रिक है। ऐसी स्स्थनत की कल्पना िरू से नहीीं की जा सकती। न्यायािय का कतणव्य 

अधिकार को बनाए रिना है और अधिकार के िायरे को कम नहीीं करना है जब तक 

कक कानून का वैि अधिकार न हो। वैि मींजूरी के त्रबना, स्वतींत्रता के केन्राकरण मूल्य 

को ककसी व्यस्क्त को अपनी पटकथा लििने की अनुमनत िेनी िादहए। व्यस्क्तगत 

हस्तािर अविारणा का प्रतीक धिन्ह है।   

54. मामिे में, वपता अपने स्वयीं के रुि और िारणा में महसूस कर सकता है कक 

उसकी बेटी के दहतों की रिा करने के लिए उसके अधिकार का भारी उल्िींघन हुआ है, 

िेककन उसके दृस्ष्टकोण या स्स्थनत को उसकी बेटी के मौलिक अधिकारों को कम करन े

की अनुमनत नहीीं िी जा सकती है, स्जसने अपनी इच्छा से अपीिकताण से शािी की थी। 

इसलिए, उच्ि न्यायािय ने अपीिकताण और प्रनतपिी सींख्या-9 के बीि वववाह को रद्ि 

करने का बोझ अपने ऊपर िेकर पूरी तरह से गिती की है, जब िोनों वववाह की अपनी 

प्रनतज्ञा के लिए िडे थे।  

18. याधिकाकताण के वररष्ठ अधिवक्ता नींिकुमा और एक अन्य बनाम केरि राज्य (2018) 16 

एस.सी.सी. 620 के मामिे में उच्ितम न्यायािय के फैसिे पर भी भरोसा ककया कक लिव इन 

ररिेशनलशप को अब वविानयका द्वारा ही मान्यता िी गई है और इसे घरेिू दहींसा से मदहिाओीं 

के सींरिण अधिननयम के प्राविानों के तहत अपना स्थान लमि गया है।  

19. कालमनी िेवी बनाम उत्तर प्रिेश राज्य ररट सी सींख्या-11108 वषण 2020 के मामिे में इस 

न्यायािय की िींडपीठ के ननणणय पर याधिकाकताण के वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा भी भरोसा ककया 

गया है, यह तकण  िेने के लिए कक लिव इन ररिेशनलशप कोई अपराि नहीीं है और याधिकाकताण, 

यदि वे वयस्क हैं, कानूनी रूप से लिव-इन ररिेशनलशप में रहने के हकिार हैं।  

20. उत्तर में, राज्य के अधिवक्ता द्वारा यह कहा गया है कक माननीय सवोच्ि न्यायािय के 

ननणणय, स्जस पर वररष्ठ अधिवक्ता / एलमकस क्यूरी (न्याय लमत्र) ने भरोसा ककया है, हािाींकक 

एक ही िमण के भीतर वववाह करते समय एक वयस्क व्यस्क्त की पसींि का मौलिक अधिकार 

प्रिान करता है, हािाींकक, ये ननणणय अधिननयम के प्रख्यापन के बाि याधिकाकताणओीं की सहायता 
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के लिए नहीीं आएींग,े 2021, जो 27.11.2020 को िागू हुआ। ववद्वान वररष्ठ अधिवक्ता द्वारा 

स्जन पूवोक्त ननणणयों पर भरोसा ककया गया था, वे अधिननयम, 2021 की घोषणा से पहिे 

पाररत ककए गए थे और ककसी भी ननणणय में अधिननयम वषण 2021 पर वविार नहीीं ककया गया 

था।  

21. राज्य के अधिवक्ता के अनुसार, अधिननयम, 2021 के अनुसार, अधिननयम, 2021 की 

िारा 8 और 9 में ननिाणररत प्रकक्रया के अनुसार या ववशेष वववाह अधिननयम के तहत वववाह के 

अिावा कोई व्यस्क्त िसूरे के साथ स्वतींत्र रूप से नहीीं जा सकता है। प्रस्तुत मामिों में, ककसी 

भी याधिकाकताण ने यह िावा नहीीं ककया कक उन्होंने अधिननयम, 2021 की िारा 8 और 9 के 

तहत आवेिन िायर ककया है, बस्ल्क उन्होंने कहा कक वे लिव-इन ररिेशनलशप में रह रहे हैं। 

ककसी ने भी यह िावा नहीीं ककया कक ववशेष वववाह अधिननयम के तहत ककसी भी आवेिन को 

उनके द्वारा पसींि ककया गया था। इसलिए, उन्होंने कानून का उल्िींघन ककया है और गित 

काम करने वािे को कोई राहत नहीीं िी जा सकती है।  

22. िींडन में, वररष्ठ अधिवक्ता /एलमकस क्यूरी (न्याय लमत्र) द्वारा यह कहा गया है कक 

याधिकाकताण केवि एक ररश्ते में रह रहे हैं और इस तरह, याधिकाकताणओीं के लिए अधिननयम, 

2021 की िारा 8 और 9 का अनुपािन आवश्यक नहीीं है। यदि कोई व्यस्क्त अपना िमण 

पररवनतणत करन ेका इरािा रिता है, तभी वह अधिननयम, 2021 की िारा 8 और 9 के अनुसार 

एक घोषणा िेगा।  

23. उपरोक्त तकण  का उत्तर प्रिेश राज्य के अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता ने कडा ववरोि 

ककया और उन्होंने अधिननयम, 2021 की िारा 3 और 5 का उल्िेि ककया और कहा कक लिव-

इन ररिेशनलशप में एक साथ रहने के उद्िेश्य से, अधिननयम, 2021 िागू होगा और जो कोई 

भी िारा 3 के प्राविानों का उल्िींघन करता है, उसे उस अवधि के लिए कारावास से िींडडत 

ककया जाएगा जो तीन साि से कम नहीीं होगा, िेककन स्जसे बढ़ाया जा सकता है िस साि तक 

और जुमाणना भी िगाया जाएगा जो 50,000 रुपये से कम नहीीं होगा। अधिननयम, 2021 की 

िारा 3 और 5 का सींिभण दिया जा सकता है जो ननम्नानुसार हैं:  

"िारा 3. गित बयानी करके, बिप्रयोग, िोिािडी, अनुधित प्रभाव, जोर-जबरिस्ती, 

प्रिोभन द्वारा एक िमण से िसूरे िमण में िमाांतरण का प्रनतषेि।  
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(1) कोई भी व्यस्क्त ककसी अन्य व्यस्क्त को गित बयानी के प्रयोग या अभ्यास के 

द्वारा प्रत्यि या अन्यथा एक िमण से िसूरे िमण में पररवनतणत करन ेका प्रयास नहीीं 

करेगा। कोई भी व्यस्क्त इस तरह के िमाांतरण को उकसाने, समझाने या सास्जश रिने 

की अनुमनत नहीीं िेगा।  

स्पष्टीकरण:- इस उप-िारा के प्रयोजनों के लिए, इस उप-िारा में उस्ल्िखित कारकों के 

कारण वववाह या वववाह की प्रकृनत में सींबींि के अनुष्ठान द्वारा रूपाींतरण को शालमि 

माना जाएगा।   

(2) यदि कोई व्यस्क्त अपने तत्काि पूवण िमण में पुन: पररवनतणत हो जाता है, तो उसे इस 

अधिननयम के अिीन िमाांतरण नहीीं समझा जाएगा।  

स्पष्टीकरण:- इस उपिारा के प्रयोजनों के लिए तत्काि पूवण िमण का अथण है वह िमण 

स्जसमें व्यस्क्त की आस्था, ववश्वास था या व्यस्क्त द्वारा स्वेच्छा से और स्वतींत्र रूप से 

अभ्यास ककया गया था।   

धारा 5. धारा 3 के प्रावधानों के उल्लंघन के ललए सजा: (1) जो कोई िारा 3 के उपबींिों 

का उल्िींघन करता है, वह ककसी लसववि िानयत्व पर प्रनतकूि प्रभाव डािे त्रबना, एक 

अवधि के कारावास से िींडडत ककया जाएगा, जो तीन वषण से कम नहीीं होगा, िेककन स्जसे 

िस वषण तक बढ़ाया जा सकेगा और वह जुमाणने से भी भागी होगा जो पिास हजार रुपए 

से कम नहीीं होगा: 

परन्तु जो कोई भी अवयस्क, ववकिाींग या मानलसक रूप से ववकिाींग व्यस्क्त, सोमन या 

अनुसूधित जानतयों या अनुसूधित जनजानतयों से सींबींधित व्यस्क्त के सींबींि में िारा 3 के 

उपबींिों का उल्िींघन करता है, उसे ऐसी अवधि के लिए कठोर कारावास से िींडडत ककया 

जाएगा जो पाींि वषण से कम नहीीं होगी िेककन स्जसकी अवधि िौिह वषण तक की हो 

सकती है और वह जुमाणन ेसे भी भागी होगा जो एक िाि रुपए से कम नहीीं होगा:   

परन्तु यह भी कक जो कोई भी िमण के सामूदहक पररवतणन के सींबींि में िारा 3 के उपबींिों 

का उल्िींघन करता है, वह उस अवधि के लिए कठोर कारावास से िींडडत ककया जाएगा 

जो सात वषण से कम नहीीं होगा िेककन स्जसे िौिह वषण तक बढ़ाया जा सकेगा और वह 
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जुमाणने से भी भागी होगा जो एक िाि रुपए से कम नहीीं होगा।   

(2) जो कोई भी ववधिववरुद्ि िमण पररवतणन के सींबींि में ककसी वविेशी या अवैि सींस्था 

से िन प्राप्त करता है, वह उस अवधि के लिए कठोर कारावास से िींडडत होगा जो सात 

वषण से कम नहीीं होगा िेककन स्जसकी अवधि िौिह वषण तक होगी और वह जुमाणने से भी 

भागी होगा जो िस िाि रुपये से कम नहीीं होगा। 

(3) जहाीं कहीीं भी िमाांतरण करने के इरािे से ककसी व्यस्क्त को उसके जीवन या सींपवत्त 

के भय में डािता है, उस पर हमिा करता है या बि प्रयोग करता है या वववाह करने 

का वािा करता है या उसके लिए षड्यींत्र करता है, या ककसी नाबालिग, मदहिा या 

व्यस्क्त को बहिाकर या अन्यथा बेिकर उसका व्यापार करता है, या इस सींबींि में 

प्रयास करता है या षड्यींत्र करता है, एक ऐसी अवधि के लिए कठोर कारावास से िींडडत 

ककया जाएगा जो कम से कम बीस वषण से कम नहीीं होगी, िेककन स्जसे आजीवन 

कारावास तक बढ़ाया जा सकता है, स्जसका अथण उस व्यस्क्त के शेष जन्म के लिए 

कारावास होगा, और जुमाणना भी िगाया जाएगा:  

बशते कक ऐसा जुमाणना पीडडत के धिककत्सा व्यय और पुनवाणस को पूरा करने के लिए 

न्यायसींगत और उधित होगा:   

बशते कक इस िारा के तहत िगाए गए ककसी भी जुमाणने का भुगतान पीडडत को 

ककया जाएगा।   

(4) न्यायािय उक्त िमाांतरण के पीडडत को अलभयुक्त द्वारा िेय उधित मुआवजे का भी 

अनुमोिन करेगा, जो जुमाणने के अनतररक्त पाींि िाि रुपये तक बढ़ सकता है।  

(5) जो को, इस अधिननयम के अिीन ककसी अपराि के लिए पूवण में िोषी ठहराया गया 

है, इस अधिननयम के तहत िींडनीय अपराि के लिए पुन: िोषी ठहराया जाता है, तो ऐस े

प्रत्येक अनुवती अपराि के लिए, इस अधिननयम के तहत उस ननलमत्त उपबींधित िींड के 

िोगुने से अधिक नहीीं की सजा का भागी होगा।  

24. उपरोक्त प्राविान का हवािा िेते हुए, अनतररक्त मुख्य स्थायी अधिवक्ता ने आगे कहा कक 

अधिननयम, 2021 की िारा 3 की व्याख्या से पता ििता है कक िमाांतरण न केवि वववाह के 
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उद्िेश्य के लिए आवश्यक है, बस्ल्क यह वववाह की प्रकृनत में सभी सींबींिों में भी आवश्यक है, 

इसलिए, अधिननयम, 2021, वववाह की प्रकृनत में सींबींि या लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ 

रहने पर भी िागू होगा। ककसी भी याधिकाकताण ने अधिननयम, 2021 की िारा 8 और 9 के 

प्राविानों के अनुसार िमाांतरण के लिए आवेिन नहीीं ककया है, इसलिए कानून के प्राविानों के 

उल्िींघन में याधिकाकताणओीं के सींबींिों की रिा नहीीं की जा सकती है। वववाह जैसे सींबींि में 

याधिकाकताणओीं के ऐसे रहने को न्यायािय द्वारा अनुमोिन प्राप्त नहीीं ककया जा सकता है।  

25. मैंने िोनों पिों की ििीिें सुनी हैं और अलभिेिों का अविोकन ककया है।  

26. ककरण रावत (उपरोक्त)  के मामिे में, इस न्यायािय की िींडपीठ ने कहा है कक मुस्स्िम 

कानून में वववाह के बाहर यौन सींबींि को कोई मान्यता नहीीं िी जा सकती है। ककरण रावत 

(उपरोक्त) के प्रासींधगक प्रस्तर-21 को यहाीं पुन: प्रस्तुत ककया गया है।  

"21. हािाींकक, मुस्स्िम कानून में वववाह के बाहर यौन सींबींि को कोई मान्यता नहीीं िी 

जा सकती है। "स़्िना" स्जसे पनत और पत्नी के बीि ककसी भी यौन सींभोग के रूप में 

पररभावषत ककया गया है, इसमें वववाहेतर यौन सींबींि और वववाहपूवण यौन सींबींि िोनों 

शालमि हैं और अक्सर अींग्रेजी में व्यलभिार के रूप में अनुवाि ककया जाता है। इस्िाम 

में इस तरह के वववाह पूवण यौन सींबींि की अनुमनत नहीीं है। वास्तव में कोई भी यौन, 

कामुक, स्नेही कायण जैसे कक िुींबन, छूना, घूरना आदि शािी से पहिे इस्िाम में "हराम" 

हैं क्योंकक इन्हें "स़्िना" का दहस्सा माना जाता है जो वास्तववक "स़्िना" का कारण बन 

सकता है। कुरान (अध्याय 24) के अनुसार इस तरह के अपराि के लिए सजा 

अवववादहत पुरुष और मदहिा के लिए सौ कोडे है जो व्यलभिार करते हैं, साथ ही 

वववादहत पुरुष और मदहिा के लिए "सुन्नत" द्वारा ननिाणररत सजा के साथ जो पत्थर 

मारकर मार डािा जाता है।  

27. ककरण रावत (उपरोक्त) के फैसिे के सींिभण में, भारतीय िींड सींदहता या ककसी अन्य 

अधिननयम में ककसी पुरुष या मदहिा को कोडे मारकर या पत्थर मारकर मौत की सजा िेने का 

कोई प्राविान नहीीं है। इसलिए, ककसी व्यस्क्त को मुस्स्िम कानून/इस्िाम के अनुसार िींडडत नहीीं 

ककया जा सकता है, जैसा कक ककरण रावत के (उपरोक्त) फैसिे  में उद्ितृ ककया गया है। 

28. इस न्यायािय की राय में, अधिननयम, 2021 की िारा 3 और 5 के तहत अपराि को 



 

अस्वीकरण: अनुवादित ननणणय वािी के समझने हेतु है और इसका ककसी अन्य उद्िेश्य के लिए प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। 
सभी कानूनी और सरकारी उद्िेश्यों के लिए, ननणणय का मूि सींस्करण ही मान्य होगा!    

आकवषणत करने के लिए, एक िमण से िसूरे िमण में िमाांतरण आवश्यक है और यह कक 

िमाांतरण गित बयानी, बि, अनुधित प्रभाव, जबरिस्ती या प्रिोभन या ककसी भी कपटपूणण 

तरीके से या वववाह या वववाह की प्रकृनत में सींबींि के अभ्यास से होना िादहए। िारा 3 की उप-

िारा (1) में कहा गया है कक कोई भी व्यस्क्त ककसी अन्य व्यस्क्त को एक िमण से िसूरे िमण में 

पररवनतणत करने या पररवनतणत करने का प्रयास नहीीं करेगा। "िमाांतरण" को अधिननयम, 2021 

की िारा 2(c) के तहत पररभावषत ककया गया है, स्जसे यहाीं पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"2 (सी)। िमाांतरण" का अथण है अपने िमण को त्यागना और िसूरे िमण को अपनाना।   

29. मामिों के वतणमान समूह में, ककसी भी याधिकाकताण ने यह िावा नहीीं ककया कक ककसी भी 

तरह से, अन्य याधिकाकताण द्वारा अपने िमण के पररवतणन के लिए कोई प्रयास ककया गया था। 

याधिकाकताणओीं द्वारा केवि यह िावा ककया गया है कक वे लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ 

रह रहे हैं और अपने िमण का पािन कर रहे हैं। अधिननयम, 2021 की िारा 4, ककसी भी 

व्यस्क्त को अधिननयम, 2021 के प्राविानों के उल्िींघन से सींबींधित प्राथलमकी/लशकायत िजण 

करने की शस्क्त िेती है। इन मामिों में, ककसी भी व्यस्क्त के खििाफ कोई प्राथलमकी या 

लशकायत िजण नहीीं की गई है कक एक याधिकाकताण का िमण पररवनतणत ककया गया था या 

िमाांतरण का प्रयास ककया गया था। इसलिए, इन मामिों के तथ्यों और पररस्स्थनतयों के तहत 

यह नहीीं कहा जा सकता है कक अधिननयम, 2021 के प्राविान का उल्िींघन करने वािा कोई 

भी कायण याधिकाकताणओीं द्वारा ककया गया था और उनके द्वारा िींडनीय अपराि ककया गया था।  

30. यहाीं तक कक अींतरिालमणक वववाह भी अधिननयम, 2021 के तहत ननवषद्ि नहीीं है। 

अधिननयम, 2021 के तहत भी प्राविान ककया गया है, और स्जसके अनुसार, यदि कोई व्यस्क्त 

अपना िमण बििना/पररवनतणत करना िाहता है, तो उससे अधिननयम, 2021 की िारा 8 और 9 

के तहत ननिाणररत प्रकक्रया का पािन करने की अपेिा की जाती है। िेककन ककसी को शािी के 

प्रयोजनों के लिए या लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ रहने के लिए अपने िमण को पररवनतणत 

करने के लिए मजबूर नहीीं ककया जा सकता है। तैयार सींिभण के लिए, अधिननयम, 2021 की 

िारा 8 और 9 को यहाीं पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"धारा 8. धमष पररविषन से पूवष घोर्णा और धमाांिरण के बारे में पूवष-ररपोटष  (1) जो 

कोई भी अपना िमण पररवनतणत करना िाहता है, वह स्जिा मस्जस्रेट या स्जिा 
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मस्जस्रेट द्वारा ववशेष रूप से प्राधिकृत अनतररक्त स्जिा मस्जस्रेट को कम से कम 

साठ दिन पहिे अनुसूिी-I में ननिाणररत प्रपत्र में एक घोषणा िेगा कक वह अपने िमण 

को स्वयीं और अपनी स्वतींत्र सहमनत से और त्रबना ककसी बि जबरिस्ती, अनुधित 

प्रभाव या प्रिोभन के पररवनतणत करना िाहता है।   

(2) िमाणन्तरक, जो एक िमण के ककसी व्यस्क्त को िसूरे िमण में पररवनतणत करने के 

लिए िमाांतरण समारोह करता है, ऐसे पररवतणन की अनुसूिी-II में ववदहत प्रपत्र में 

स्जिा मस्जस्रेट या ककसी अन्य अधिकारी को, जो उस स्जिे के स्जिा मस्जस्रेट द्वारा 

उस प्रयोजन के लिए ननयुक्त अपर स्जिा मस्जस्रेट के रैंक से नीिे नहीीं है, जहाीं ऐसा 

समारोह ककया जाना प्रस्ताववत है, को एक माह की अधग्रम सूिना िेनी होगी। 

 (3) स्जिा मस्जस्रेट, उपिारा (1) और (2) के तहत सूिना प्राप्त करने के बाि, 

प्रस्ताववत िमण पररवतणन के वास्तववक इरािे, उद्िेश्य और कारण के सींबींि में पुलिस के 

माध्यम से जाींि करवाएगा।  

(4) उप-िारा (1) और/या उप-िारा (2) के उल्िींघन से प्रस्ताववत रूपाींतरण को अवैि 

और शून्य घोवषत करने का प्रभाव होगा।  

(5) जो कोई भी उपिारा (1) के उपबींिों का उल्िींघन करता है, वह उस अवधि के 

कारावास से िींडडत ककया जाएगा जो छह महीने से कम नहीीं होगा बस्ल्क तीन वषण तक 

बढ़ाया जाएगा और जुमाणना भी िगाया जाएगा जो िस हजार रुपये से कम नहीीं होगा।  

(6) जो कोई उपिारा (2) के उपबींिों का उल्िींघन करता है, वह ऐसी अवधि के 

कारावास से िींडडत होगा जो एक वषण से कम नहीीं होगा बस्ल्क पाींि वषण तक बढ़ाया जा 

सकेगा और जुमाणने से भी भागी होगा जो पच्िीस हजार रुपये से कम नहीीं होगा।  

िारा 9. िमण पररवतणन के बाि की घोषणा (1) िमाांतररत व्यस्क्त िमाांतरण की तारीि 

से साठ दिनों के भीतर अनुसूिी-III में ननिाणररत प्रपत्र में उस स्जिे के स्जिा मस्जस्रेट 

को एक घोषणा भेजेगा स्जसमें पररवनतणत व्यस्क्त सामान्य रूप से रहता है।   

(2) स्जिा मस्जस्रेट घोषणा की एक प्रनत पुस्ष्टकरण की तारीि तक कायाणिय के 

सूिना पट्ट पर प्रिलशणत करेगा।  
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(3) उक्त घोषणा में अपेक्षित वववरण शालमि होंगे, अथाणत,् िमाांतरण का वववरण जैसे 

जन्म नतधथ, स्थायी पता, और वतणमान ननवास स्थान, वपता/पनत का नाम, वह िमण 

स्जससे िमाांतररत मूि रूप से सींबींधित था और स्जस िमण में उसने िमाांतरण ककया है, 

िमाांतरण की तारीि और स्थान और िमाांतरण के लिए की गई प्रकक्रया की प्रकृनत 

इत्यादि।  

(4) पररवनतणत व्यस्क्त अपनी पहिान स्थावपत करने और घोषणा की ववषय-वस्तु की 

पुस्ष्ट करने के लिए घोषणा भेजने/िाखिि करने की तारीि से 21 दिनों के भीतर 

स्जिा मस्जस्रेट के समि उपस्स्थत होगा।  

(5) स्जिा मस्जस्रेट इस प्रयोजन के लिए रिे गए रस्जस्टर में घोषणा और पुस्ष्टकरण 

के तथ्य को िजण करेगा। यदि ककसी भी आपवत्त को अधिसूधित ककया जाता है, तो वह 

बस उन्हें अलभिेिों कर सकता है, अथाणत, आपवत्तकताणओीं का नाम और वववरण और 

आपवत्त की प्रकृनत।  

(6) घोषणा, पुस्ष्ट और रस्जस्टर से उद्िरण की प्रमाखणत प्रनतयाीं उन पिगण को 

प्रस्तुत की जाएींगी, स्जन्होंने उनके अनुरोि पर अपने अधिकृत कानूनी प्रनतननधि को 

घोषणा िी थी।  

(7) उप-िारा 1 से 4 के उल्िींघन से उक्त रूपाींतरण को अवैि और शून्य घोवषत करने 

का प्रभाव पडेगा।  

31. यह न्यायािय यहाीं याधिकाकताणओीं को दहींि ूऔर मुस्स्िम के रूप में नहीीं िेिता है, बस्ल्क 

िो वयस्क व्यस्क्तयों के रूप में िेिता है जो अपनी मजी और पसींि से काफी समय तक शाींनत 

और िुशी से एक साथ रह रहे हैं। न्यायाियों और ववशेष रूप से सींवैिाननक न्यायाियों को 

भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत गारींटीकृत ककसी व्यस्क्त के जीवन और स्वतींत्रता 

को बनाए रिने का आिेश दिया गया है। अपनी पसींि के व्यस्क्त के साथ रहने का अधिकार, 

िाहे वह ककसी भी िमण का हो, जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के अधिकार का आींतररक 

दहस्सा है। व्यस्क्तगत सींबींिों में हस्तिेप, िो व्यस्क्तयों की पसींि की स्वतींत्रता के अधिकार में 

एक गींभीर अनतक्रमण का गठन करेगा। यह न्यायािय यह समझन ेमें ववफि रहता है कक यदि 

कानून एक ही लिींग के िो व्यस्क्तयों को भी शाींनत से एक साथ रहने की अनुमनत िेता है, तो 
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न तो कोई व्यस्क्त, न ही एक पररवार, और यहाीं तक कक राज्य को िो वयस्क व्यस्क्तयों के 

ववषमिैंधगक सींबींिों पर आपवत्त हो सकती है, जो अपनी मजी से एक साथ रह रहे हैं। ककसी 

व्यस्क्त का ननणणय जो वयस्कता की आयु का है, अपनी पसींि के ककसी व्यस्क्त के साथ रहना 

पूरी तरह से एक व्यस्क्त का अधिकार है और जब इस अधिकार का उल्िींघन होता है तो यह 

उसके जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के मौलिक अधिकार का उल्िींघन होगा क्योंकक इसमें 

पसींि की स्वतींत्रता, साथी िुनने का अधिकार और भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 में ननदहत 

सम्मान के साथ जीने का अधिकार शालमि है।  

32. सोनी गेरी बनाम गरेी डगलस, (2018) 2 एस.सी.सी. 197 में तीन न्यायािीशों की पीठ के 

हालिया फैसिे में, माननीय सवोच्ि न्यायािय ने एक ऐसे मामिे से ननपटा जहाीं अपीिकताण 

और प्रनतपिी की बेटी, जो एक वयस्क थी, ने कुवैत में रहने की इच्छा व्यक्त की थी, जहाीं वह 

अपने वपता के साथ अपनी लशिा प्राप्त कर रही थी। इस न्यायािय ने इस प्रकार कहा:  

9. उन्होंने त्रबना ककसी दहिककिाहट के स्पष्ट रूप से कहा है कक वह अपने कररयर को 

आगे बढ़ाने के लिए कुवैत वापस जाने का इरािा रिती हैं। ऐसी स्स्थनत में, हमारी 

सुवविाररत राय है कक एक वयस्क के रूप में, वह अपनी पसींि और स्वतींत्रता का प्रयोग 

करने की हकिार है और न्यायािय इस पहिू में नहीीं जा सकता है कक उसे वपता द्वारा 

मजबूर ककया गया है या नहीीं। कुवैत में अपने वपता के पास वापस जाने के लिए उसकी 

ओर से पयाणप्त कारण हो सकते हैं, िेककन हम उसके कारणों से धिींनतत नहीीं हैं। उसन े

न्यायािय के समि जो कहा है, वह अकेिे मायने रिता है और यही इस न्यायािय के 

तकण  का मूि है, जो सभी वववािों को िरू रिता है।   

10. यह कहने के लिए ककसी ववशेष जोर की आवश्यकता नहीीं है कक ककसी व्यस्क्त के 

जीवन में वयस्कता की आयु प्राप्त करने का अपना महत्व है। वह अपनी पसींि बनान े

का हकिार है। अिाितें, जब तक ववकल्प बनी रहती हैं, तब तक पैरेंस पैदरया की 

भूलमका नहीीं ननभा सकतीीं। कानून की अनुमनत के अनुसार बेटी अपनी स्वतींत्रता का 

आनींि िेने की हकिार है और अिाित को माीं की ककसी भी तरह की भावना या वपता 

के अहींकार से प्रेररत होने वािे सुपर गास्जणयन की भूलमका नहीीं ननभानी िादहए। हम 

त्रबना ककसी आपवत्त के ऐसा कहते हैं।  
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33. उपरोक्त ननणणय के अविोकन से पता ििता है कक सवोच्ि न्यायािय ने एक ऐसे व्यस्क्त 

की स्वतींत्रता का सम्मान ककया है स्जसने वयस्कता की आयु प्राप्त कर िी है।  

34. शस्क्ि वाहहनी बनाम भारि संघ (2018)7 एस.सी.सी.192 में सवोच्ि न्यायािय ने "ऑनर 

ककलिींग" के अपराधियों पर कडी कारणवाई की, स्जसे न्यायािय ने न केवि भयानक और बबणर 

पाया, बस्ल्क जीवन साथी िुनने के अधिकार और ककसी व्यस्क्त की गररमा में भी हस्तिेप 

ककया।  सवोच्ि न्यायािय ने ननम्नानुसार व्यवस्था िी:-  

44. स्वतींत्रता की अविारणा को सींवैिाननक सींवेिनशीिता, सुरिा और इसके लिए िडे 

मूल्यों की कसौटी पर तौिा और परिा जाना िादहए। यह सींवैिाननक न्यायाियों का 

िानयत्व है कक वह ककसी व्यस्क्त की स्वतींत्रता के अधिकार की उत्साहपूवणक रिा करे 

क्योंकक ककसी व्यस्क्त के गररमापूणण अस्स्तत्व का स्वतींत्रता के साथ एक अववभाज्य सींबींि 

है। स्वतींत्रता के ननवाणह के त्रबना, कानून के सींविैाननक रूप से वैि प्राविानों के अिीन, 

ककसी व्यस्क्त का जीवन जीववत मृतकों के बराबर है, स्जसे त्रबना ववरोि के कू्ररता और 

यातना सहना पडता है और असहमनत या असहमनत िजण करने के लिए आवाज के त्रबना 

वविारों को थोपने को सहन करना पडता है। गररमापूणण अस्स्तत्व की मूिभूत ववशेषता 

उस गररमा के लिए जोर िेना है स्जसमें दिव्यता की धिींगारी है और ककसी भी प्रकार की 

अिीनता के त्रबना कानून के मापिींडों के भीतर पसींि की प्रास्प्त है। स्वतींत्रता के ढाींिे के 

भीतर व्यस्क्तगत गररमा और पसींि की अविारणाओीं पर जोर िेने का उद्िेश्य सबसे 

महत्वपूणण है। हम स्पष्ट रूप से और जोरिार ढींग से कह सकते हैं कक जीवन और 

स्वतींत्रता त्रबना गररमा और पसींि एक ऐसी घटना है जो िोििेपन को ककसी व्यस्क्त की 

पहिान की सींवैिाननक मान्यता में प्रवेश करने की अनुमनत िेती है।    (बि वधिणत)  

45. ककसी व्यस्क्त का िुनाव गररमा का एक अटूट दहस्सा है, क्योंकक जहाीं पसींि का 

िरण होता है, वहाीं गररमा के बारे में नहीीं सोिा जा सकता है। यह सि है, यह 

सींवैिाननक सीमा के लसद्िाींत से बींिा हुआ है, िेककन ऐसी सीमा के अभाव में, हमारा 

मतिब है, ककसी को भी उक्त ववकल्प के फिीभूत होने में हस्तिेप करने की अनुमनत 

नहीीं िी जाएगी। यदि अपनी पसींि को व्यक्त करने के अधिकार में बािा उत्पन्न होती 

है, तो इसकी पववत्र पूणणता में गररमा के बारे में सोिना बेहि मुस्श्कि होगा। जब िो 

वयस्क अपनी इच्छा से शािी करते हैं, तो वे अपना रास्ता िुनत ेहैं; व ेअपने ररश्ते को 
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पूरा करते हैं;  उन्हें िगता है कक यह उनका िक्ष्य है और उन्हें ऐसा करने का अधिकार 

है। और यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है कक उनके पास अधिकार है और उक्त 

अधिकार का कोई भी उल्िींघन सींवैिाननक उल्िींघन है।"  

35. जानत, पींथ या िमण की परवाह ककए त्रबना साथी िुनने का अधिकार जीवन और व्यस्क्तगत 

स्वतींत्रता के अधिकार के तहत ननदहत है, जो भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत 

मौलिक अधिकार का एक अलभन्न अींग है। केएस पुट्टाथवामी बनाम भारि संघ (2017) 10 

एस.सी.सी.1 में सवोच्ि न्यायािय ने ननजता के अधिकार के मुद्िे पर ननणणय िेते हुए 

ननम्नानुसार ननणणय लिया: -  

298. व्यस्क्त की गोपनीयता गररमा का एक अननवायण पहिू है। गररमा का आींतररक 

और वाद्य मूल्य िोनों है। एक आींतररक मूल्य के रूप में, मानव गररमा अपने आप में 

एक अधिकार या सींवैिाननक रूप से सींरक्षित दहत है। इसके सहायक पहिू में, गररमा 

और स्वतींत्रता अववभाज्य रूप से आपस में जुडी हुई हैं, प्रत्येक िसूरे को प्राप्त करने के 

लिए एक सुवविाजनक उपकरण है। गोपनीयता के िेत्र की रिा करने के लिए व्यस्क्त 

की िमता जीवन और स्वतींत्रता के पूणण मूल्य की प्रास्प्त को सिम बनाती है। लिबटी 

का एक व्यापक अथण है स्जसका गोपनीयता एक सबसेट है। गोपनीयता में सभी 

स्वतींत्रताओीं का प्रयोग नहीीं ककया जा सकता है। कफर भी िसूरों को केवि एक ननजी 

स्थान के भीतर ही पूरा ककया जा सकता है। गोपनीयता व्यस्क्त को शरीर और मन की 

स्वायत्तता बनाए रिने में सिम बनाती है। व्यस्क्त की स्वायत्तता जीवन के लिए धिींता 

के महत्वपूणण मामिों पर ननणणय िेने की िमता है। ननजता को एक स्वतींत्र मौलिक 

अधिकार के रूप में नहीीं माना गया है। िेककन यह इसे प्रिान ककए गए सींवैिाननक 

सींरिण से अिग नहीीं होता है, एक बार गोपनीयता की वास्तववक प्रकृनत और उन 

मौलिक अधिकारों के साथ इसके सींबींि को समझा जाता है जो स्पष्ट रूप से सींरक्षित 

हैं। गोपनीयता सींरक्षित स्वतींत्रता के स्पेक्रम में ननदहत है। समानता की गारींटी 

मनमाने ढींग से राज्य की कारणवाई के खििाफ एक गारींटी है। यह राज्य को व्यस्क्तयों 

के बीि भेिभाव करने से रोकता है। एक पववत्र व्यस्क्तगत स्थान की स्स्थनत द्वारा 

ववनाश, िाहे वह शरीर का हो या मन का, मनमाने ढींग से राज्य की कारणवाई के 

खििाफ गारींटी का उल्िींघन है। शरीर की गोपनीयता एक व्यस्क्त को व्यस्क्तत्व के 
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ठोस पहिुओीं की अिींडता का अधिकार िेती है। ककसी की मानलसक अिींडता और 

गोपनीयता के बीि का प्रनतच्छेिन व्यस्क्त को वविार की स्वतींत्रता, जो सही है उस पर 

ववश्वास करने की स्वतींत्रता और आत्मननणणय की स्वतींत्रता का अधिकार िेता है। जब 

ये गारींटी लिींग के साथ प्रनतच्छेि करती हैं, तो वे एक ननजी स्थान बनाते हैं जो उन 

सभी तत्वों की रिा करता है जो लिींग पहिान के लिए महत्वपूणण हैं। पररवार, वववाह, 

प्रजनन और यौन अलभववन्यास सभी व्यस्क्त की गररमा के अलभन्न अींग हैं। इन सबस े

ऊपर, व्यस्क्त की गोपनीयता यह ननिाणररत करन ेके लिए एक अनुल्िींघनीय अधिकार 

को मान्यता िेती है कक स्वतींत्रता का प्रयोग कैसे ककया जाएगा। एक व्यस्क्त यह 

अनुभव कर सकता है कक अलभव्यस्क्त का सबसे अच्छा रूप िुप रहना है। मौन 

गोपनीयता के िायरे को िशाणता है। एक किाकार एक रिनात्मक प्रयास में आत्मा का 

प्रनतत्रबींब पाता है। एक िेिक वविार की प्रकक्रया के पररणाम को व्यक्त करता है। एक 

सींगीतकार उन नोटों पर वविार करता है जो सींगीत की दृस्ष्ट से मौन की ओर िे जाते 

हैं। िुप्पी, जो भीतर है, यह िुनने की िमता को िशाणता है कक वविारों और वविारों को 

कैसे व्यक्त ककया जाए या िसूरों के साथ बातिीत कैसे की जाए। ये व्यस्क्तत्व के 

महत्वपूणण पहिू हैं। अनुच्छेि 19 के तहत स्वतींत्रता को पूरा ककया जा सकता है जहाीं 

व्यस्क्त को अपनी िायर कीओीं पर ननणणय िेने का अधिकार है। अनुच्छेि 21 के साथ 

पढ़ें, स्वतींत्रता व्यस्क्त को जीवन के ववलभन्न पहिुओीं पर वरीयताओीं का ववकल्प िुनने 

में सिम बनाती है, स्जसमें कोई क्या और कैसे िाएगा, स्जस तरह से कोई कपडे 

पहनेगा, स्जस ववश्वास का समथणन करेगा और असींख्य अन्य मामिे स्जन पर 

स्वायत्तता और आत्मननणणय के लिए मन की गोपनीयता के भीतर एक ववकल्प बनान े

की आवश्यकता होती है। अनुच्छेि 25 के तहत िमण की स्वतींत्रता के सींवैिाननक 

अधिकार में एक ववश्वास िुनने की िमता और िनुनया के सामने उन ववकल्पों को 

व्यक्त करने या न करने की स्वतींत्रता ननदहत है। ये उस तरीके के कुछ उिाहरण हैं 

स्जसमें गोपनीयता स्वतींत्रता की सुवविा प्रिान करती है और स्वतींत्रता के प्रयोग के 

लिए आींतररक है। सींवविान में कोई अिग अनुच्छेि नहीीं है जो हमें यह बताता है कक 

ननजता को मौलिक अधिकार घोवषत ककया गया है। न ही हमने भाग III के प्राविानों 

को गोपनीयता के अल्फा प्रत्यय अधिकार के साथ टैग ककया है: यह न्यानयक पुनिेिन 

का कायण नहीीं है। गोपनीयता के त्रबना गररमा का अस्स्तत्व नहीीं हो सकता। िोनों 
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जीवन, स्वतींत्रता और स्वतींत्रता के अववभाज्य मूल्यों के भीतर रहते हैं, स्जन्हें सींवविान 

ने मान्यता िी है। गोपनीयता व्यस्क्त की पववत्रता की अींनतम अलभव्यस्क्त है। यह एक 

सींवैिाननक मूल्य है जो मौलिक अधिकारों के स्पेक्रम में फैिा हुआ है और व्यस्क्त के 

लिए पसींि और आत्मननणणय के िेत्र की रिा करता है।      (बि वधिणत)  

299. गोपनीयता मानव व्यस्क्तत्व के मूि का प्रनतननधित्व करती है और प्रत्येक 

व्यस्क्त की ववकल्प िुनने और अींतरींग और व्यस्क्तगत मामिों को ननयींत्रत्रत करने वािे 

ननणणय िेने की िमता को पहिानती है। कफर भी, यह स्वीकार करना आवश्यक है कक 

व्यस्क्त समुिायों में रहत ेहैं और समुिायों में काम करते हैं। उनके व्यस्क्तत्व प्रभाववत 

करते हैं और बििे में उनके सामास्जक वातावरण द्वारा आकार दिए जात ेहैं। व्यस्क्त 

सािु नहीीं है। व्यस्क्तयों का जीवन उतना ही सामास्जक घटना है। िसूरों के साथ अपनी 

बातिीत में, व्यस्क्त िगातार व्यवहार पैटनण और समाज के बाकी दहस्सों पर प्रभाव 

डािने वािे ररश्तों में िगे रहत ेहैं। समान रूप से, व्यस्क्त के जीवन को समुिाय में 

रहने से आत्मसात ककए गए साींस्कृनतक और सामास्जक मूल्यों द्वारा िगातार आकार 

दिया जा रहा है।    (बि वधिणत)   

323. गोपनीयता के मूि में व्यस्क्तगत अींतरींगता का सींरिण, पाररवाररक जीवन की 

पववत्रता, वववाह, प्रजनन, घर और यौन अलभववन्यास शालमि हैं। गोपनीयता अकेिे 

रहने के अधिकार को भी िशाणती है। गोपनीयता व्यस्क्तगत स्वायत्तता की रिा करती है 

और व्यस्क्त की अपने जीवन के महत्वपूणण पहिुओीं को ननयींत्रत्रत करने की िमता को 

पहिानती है। जीवन के तरीके को ननयींत्रत्रत करन ेवािे व्यस्क्तगत ववकल्प गोपनीयता 

के लिए आींतररक हैं। गोपनीयता वववविता की रिा करती है और हमारी सींस्कृनत की 

बहुिता और वववविता को पहिानती है। जबकक गोपनीयता की वैि अपेिा अींतरींग िेत्र 

से ननजी िेत्र और ननजी से सावणजननक िेत्र में लभन्न हो सकती है, यह रेिाींककत 

करना महत्वपूणण है कक गोपनीयता केवि इसलिए िो या आत्मसमपणण नहीीं की जाती 

है क्योंकक व्यस्क्त सावणजननक स्थान पर है। गोपनीयता व्यस्क्त से जुडी होती है क्योंकक 

यह मनुष्य की गररमा का एक अननवायण पहिू है;       (बि वधिणत)   

36. एक व्यस्क्त को बहुमत प्राप्त करने पर वैिाननक रूप से एक साथी िुनने का अधिकार 

प्रिान ककया जाता है, जो न केवि उसके मानव अधिकार को प्रभाववत करेगा, बस्ल्क भारत के 
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सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत गारींटीकृत उसके जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के 

अधिकार को भी प्रभाववत करेगा। मैं ऐसा इस कारण से कह रहा हूीं कक िमाांतरण के प्रभाव के 

बावजूि, केवि इस तथ्य के बावजूि कक युगि एक साथ रह रहे थे, कधथत सींबींि को घरेि ू

दहींसा से मदहिाओीं के सींरिण अधिननयम के उपबींिों को ध्यान में रिते हुए, वववाह से उत्पन्न 

होने वािे सींबींि से अिग वववाह की प्रकृनत में एक सींबींि के रूप में वगीकृत ककया जा सकता 

है।  2005. ककसी ऐसे व्यस्क्त की पसींि की अवहेिना करना जो वयस्कता की आयु का है, न 

केवि एक वयस्क व्यस्क्त की पसींि की स्वतींत्रता के ववपरीत होगा, बस्ल्क वववविता में एकता 

की अविारणा के लिए भी ितरा होगा।  

37. इससे पहिे, बेबी आललया (नाबाललग) बनाम उत्तर प्रदेश राज्य और अन्य के मामले में इस 

न्यायालय की खंडपीठ, ररट-सी संख्या-6408 वर्ष 2025  ने दिनाींक 08.04.2025 के आिेश के 

माध्यम से इींटरफेथ लिव-इन कपि को सुरिा प्रिान की थी। बेबी आललया (उपरोक्ि) के फैसिे 

का प्रासींधगक दहस्सा ननम्नानुसार पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"5. यह भारत के सींवविान के अनुच्छेि 226 के तहत याधिकाकताण द्वारा िायर एक 

ररट याधिका है, जो अपने जैववक माता-वपता के माध्यम से, एक बच्िा है।   

6. ऐसा प्रतीत होता है कक बच्िे के वपता और माता अिग-अिग िमण के हैं और 

2018 स ेएक साथ रह रहे हैं। बच्िा कफिहाि एक साि और िार महीने का है। 

बच्िे के माता-वपता ननजी प्रनतपिीगण से कुछ ितरों से आशींककत हैं जो जैववक माीं 

के कानूनों में पूवणवती हैं।  

7. यह ध्यान दिया जाना िादहए कक पूवण पनत की मृत्यु के बाि, जैववक माीं ने जैववक 

वपता के साथ रहना शुरू कर दिया।  

8. हमारे वविार में, सींविैाननक योजना के तहत, माता-वपता, जो बडे हैं, एक साथ 

रहने के हकिार हैं, भिे ही उन्होंने शािी नहीीं की हो (िेिें: ज्ञान िेवी बनाम 

अिीिक, नारी ननकेतन, दिल्िी और अन्य (1976) 3 एस.सी.सी. 234 में ररपोटण 

ककए गए; (क) क्या यह सि है कक िता लसींह बनाम उत्तर प्रिेश राज्य और एक 

अन्य मामिे (2006) 5 एस.सी.सी. 475 में िजण ककए गए थे; और भगवान िास 

बनाम राज्य (राष्रीय राजिानी िेत्र) (2011) 6 एस.सी.सी. 396)।  
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9. बच्िे के माता-वपता ने प्रस्तुत ककया कक पुलिस अधिकारी ननजी प्रनतपक्षियों के 

खििाफ प्रथम सूिना ररपोटण िजण करने के इच्छुक नहीीं हैं और पुलिस अधिकारी बार-

बार उन्हें अपमाननत कर रहे हैं जब वे प्रथम सूिना ररपोटण िजण करने के लिए थाना 

से सींपकण  करते हैं।  

10 उसी के आिोक में, पुलिस अिीिक, सींभि को यह सुननस्श्ित करने का ननिेश 

दिया जाता है कक यदि बच्िे के माता-वपता थाना में आते हैं, तो प्रथम सूिना सूिना 

ररपोटण थाना िींिौसी, स्जिा सींभि में िजण की जाए। सींभि के पुलिस अिीिक को 

इस पहिू पर गौर करने का भी ननिेश दिया जाता है कक क्या कानून के अनुसार 

बच्िे और माता-वपता को कोई सुरिा प्रिान करने की आवश्यकता है। अधिकाररयों 

को ऊपर बताए गए ननणणयों के अनुसार कायण करने का भी ननिेश दिया जाता है।   

11. उपरोक्त ननिेशों के साथ, ररट याधिका की अनुमनत िी जाती है। 

38. दिल्िी उच्ि न्यायािय ने मोहम्मद शाहनूर मंसूरी बनाम हदल्ली राज्य के मामले में पुललस 

आयुक्ि और अन्य के माध्यम से, डब्लल्यूपी (क्रिल०) संख्या-2305 वर्ष 2025, 08.08.2025 को 

ननणणय लिया है, ने एक अींतरिालमणक जोडे को सुरिा प्रिान की है। उपरोक्त ननणणय के प्रासींधगक 

प्रस्तर को ननम्नानुसार पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"6. सींवविान का अनुच्छेि 21 प्रत्येक व्यस्क्त को जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के 

अधिकार की गारींटी िेता है, एक गारींटी स्जसे न्यानयक रूप से अपनी पसींि के व्यस्क्त 

से शािी करने की स्वतींत्रता को शालमि करने के लिए मान्यता िी गई है। इस सींिभण 

में राज्य की भूलमका न तो ननस्ष्क्रय है और न ही वववेकािीन; यह अपने नागररकों के 

जीवन और स्वतींत्रता की रिा करने के लिए एक सकारात्मक िानयत्व रिता है, भिे 

ही उनके अपने पररवारों की इच्छाओीं के खििाफ इस तरह की सुरिा की माींग की 

जाती हो।   

8. उच्ितम न्यायािय न ेस्पष्ट रूप से स्वीकार ककया है कक वयस्कों को अपने जीवन 

साथी को िुनने के लिए सहमनत िेने का अधिकार अनुच्छेि 21 के तहत व्यस्क्तगत 

स्वतींत्रता का एक मूिभूत पहिू है। उस अधिकार को भय, जबरिस्ती या सामास्जक 

अस्वीकृनत से भ्रामक नहीीं बनाया जा सकता है। यह इस प्रकार है कक राज्य की 
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सुरिात्मक मशीनरी को तुरींत और प्रभावी ढींग से सकक्रय ककया जाना िादहए, यह 

सुननस्श्ित करते हुए कक एक वयस्क नागररक की पसींि, स्वतींत्र रूप से और कानून 

की सीमा के भीतर, सार में सींरक्षित है, न कक केवि रूप में।  

9. उपरोक्त पररस्स्थनतयों को ध्यान में रिते हुए, और इस बात को ध्यान में रित े

हुए कक जोडे न े ववशेष वववाह अधिननयम, 1954 के तहत वववाह के लिए अपना 

आवेिन प्रस्तुत ककया है, याधिका का ननपटारा ननम्नलिखित ननिेशों के साथ ककया 

जाता है:  

राज्य याधिकाकताण और सुश्री को ननरींतर सुरिा सुननस्श्ित करेगा? जब तक वे ववशेष 

वववाह अधिननयम, 1954 के तहत अपनी शािी नहीीं कर िेते।   

याधिकाकताणओीं को तब तक सुरक्षित घर में रिा जाएगा जब तक कक उनके जीवन 

और स्वतींत्रता की रिा के लिए आवश्यक समझा जाए। ितरे की िारणा का आकिन 

सींबींधित डीसीपी द्वारा समय-समय पर और साथणक रूप से ककया जाएगा, शस्क्त 

वादहनी (उपरोक्त) में उच्ितम न्यायािय द्वारा उस्ल्िखित लसद्िाींतों और ननवारक 

उपायों को ध्यान में रिते हुए।   

ककसी भी व्यस्क्त द्वारा ककसी भी जबरिस्ती, डराने या िमकी िेने वािे कायण की 

स्स्थनत में, िाहे वह प्रत्यि या अप्रत्यि हो, स्जसमें सुश्री के पररवार के सिस्य भी 

शालमि हैं। ऐसी घटना, पुलिस को सूधित ककए जाने पर, डीडी में तुरींत िजण की 

जाएगी, और कानून के अनुसार उधित ननवारक और िींडात्मक उपाय ककए जाएींगे। 

पुलिस याधिकाकताणओीं को की गई ककसी भी कारणवाई के बारे में सूधित भी करेगी, 

ताकक सुरिात्मक प्रकक्रया में उनका ववश्वास सुननस्श्ित हो सके।   

10. अिग होने से पहिे, इस बात पर जोर दिया जाना िादहए कक अनुच्छेि 21 के 

तहत सींवैिाननक गारींटी प्रत्येक वयस्क नागररक को भय, जबरिस्ती या गैरकानूनी 

सींयम से मुक्त होकर अपने स्वयीं के जीवन की दिशा को आकार िेने में सिम बनाती 

है। शािी करने का ववकल्प, ववशेष रूप से ववश्वास की रेिाओीं में, सामास्जक मानिींडों 

और पाररवाररक अपेिाओीं के ििीिेपन का परीिण कर सकता है, कफर भी कानून में, 

यह व्यस्क्तगत स्वतींत्रता और व्यस्क्तगत स्वायत्तता का मामिा बना हुआ है, जो 
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ककसी भी बाहरी वीटो से प्रनतरक्षित है। जबकक माता-वपता की पीडा समझ में आती है, 

यह एक वयस्क के अपने जीवन साथी का ियन करने के अधिकारों को ग्रहण नहीीं 

कर सकती है। इसलिए, राज्य की भूलमका नुकसान से ननस्ष्क्रय पररहार तक ही 

सीलमत नहीीं है, बस्ल्क उन पररस्स्थनतयों के ननमाणण तक फैिी हुई है स्जनमें ऐस े

अधिकारों का सुरक्षित और साथणक रूप से प्रयोग ककया जा सकता है। इस प्रकार यहाीं 

जारी ककए गए ननिेशों का उद्िेश्य यह सुननस्श्ित करना है कक यह स्वतींत्रता 

वास्तववक और सींरक्षित िोनों बनी रहे। 

39. इससे पहिे माननीय सवोच्ि न्यायािय ने सुवप्रयो @ सुवप्रया चिविी और अन्य बनाम 

भारि संघ, ए.आई.आर. 2023 एस.सी. 5823 के मामिे में अींतर-जातीय और अींतरिालमणक 

वववाह से सींबींधित कानून पर ििाण की है। माननीय सवोच्ि न्यायािय द्वारा यह िेिा गया था 

कक अींतरिालमणक सींबींिों में जोडे ऐनतहालसक रूप से अपने सींघों को सींपन्न करते समय उस भारी 

कदठनाई का सामना करने के लिए मजबूर ककया गया है और सींघषण करना जारी रिा है। यह 

भी िेिा गया कक सींवविान में व्यस्क्तयों को सींवैिाननक अधिकारों का प्रयोग करन ेसे पहिे 

िसूरों को उनके प्रयोग की वैिता के बारे में समझाने की आवश्यकता नहीीं है। सुवप्रयो (उपरोक्त)  

के प्रासींधगक प्रस्तर यहाीं पुन: प्रस्तुत ककए गए हैं:  

"116. औपननवेलशक युग में अींतर-जातीय और अींतरिालमणक वववाह असामान्य थे और 

स्थावपत रीनत-ररवाज या प्रथाएीं ऐसे वववाहों को ननयींत्रत्रत नहीीं करती थीीं। तब, अब की 

तरह, समाज ने अींतर-जातीय और अींतर-िालमणक वववाह में प्रवेश करने वािों को भेिभाव 

और उिारता के अिीन कर दिया। शुरू में ऐसा कोई कानूनी ढाींिा नहीीं था जो इस तरह 

के वववाहों को ननयींत्रत्रत करता हो। ववशेष वववाह अधिननयम 1872 को व्यस्क्तगत 

कानून से स्वतींत्र वववाह सींपन्न करने में सिम बनाने के लिए अधिननयलमत ककया गया 

था। यदि अिग-अिग िमों के िो िोग शािी करना िाहते हैं, तो उनमें से प्रत्येक को 

अपने िमण का त्याग करना होगा ताकक वे अपने िमण के समथणक िशणन का िाभ उठा 

सकें । उस समय के कानून ने एक रूपरेिा प्रिान नहीीं की थी स्जसके सींिभण में ववलभन्न 

िमों से सींबींधित िो व्यस्क्त अपने-अपन ेिमों के साथ अपने जुडाव या आध्यास्त्मक 

सींबींि को बनाए रि सकते थे और कफर भी एक िसूरे से शािी कर सकते थे।   

117. सींसि ववशेष वववाह अधिननयम 1872 के सीलमत और प्रनतबींिात्मक िररत्र के 
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प्रनत सिेत थी और 1954 में एस.एम.ए. को अधिननयलमत ककया, जो एक अधिक 

अनुमेय कानून था स्जसमें कोई भी िो व्यस्क्त अपने सींबींधित िमों को अस्वीकार ककए 

त्रबना शािी कर सकते थे। यह ननिाणररत करके कक "इस अधिननयम के तहत ककन्हीीं िो 

व्यस्क्तयों के बीि वववाह सींपन्न ककया जा सकता है," एस.एम.ए. न े अींतर-जातीय 

वववाहों को व्यस्क्तगत कानून से स्वतींत्र करने के लिए एक तींत्र भी ननिाणररत ककया।   

118. अींतरजातीय या अींतरिालमणक वववाह करने वािे जोडों के पररवार या ररश्तेिार 

अक्सर उन पर दहींसा करते थे, यहाीं तक कक उनकी बेरहमी से हत्या करने की सीमा 

तक भी। उनके समुिाय या तो इन अत्यािारों को ननयुक्त करेंगे या उनमें भाग िेंगे। 

इस तरह की हत्याओीं को बोििाि की भाषा में "ऑनर ककलिींग" के रूप में सींिलभणत 

ककया जाता है और अधिक सटीक रूप से जानत-आिाररत हत्याओीं के रूप में कहा जाता 

है। यह एक अत्यींत िभुाणग्यपूणण सत्य है कक दहींसा की यह सींस्कृनत आज भी कायम है। 

अींतरजातीय और अींतर-ववरोि में जोडों के खििाफ इस दहींसा का सामना करने वािे 

िींपनतयों ने अन्य बातों के साथ-साथ अपने पररवारों और उनके सींबींिों का ववरोि करने 

वािे अन्य िोगों से सुरिा की माींग करते हुए इस न्यायािय का िरवाजा िटिटाया है 

और इस न्यायािय को इस सींिभण में दहींसा से उत्पन्न होने वािे मामिों पर रोक िगा 

िी गई है। शस्क्त वादहनी बनाम भारत सींघ के इस न्यायािय ने अींतर-फेथ वववाहों पर 

ध्यान दिया। पीठ ने राज्य मशीनरी को ननिेश दिया कक वह ऐसे जोडों की सुरिा के 

लिए ननवारक और उपिारात्मक उपाय करे जो शािी करना िाहते हैं या स्जनकी हाि ही 

में शािी हुई है।   

119. यह वववाि से परे है कक अींतर-जातीय और अींतरिालमणक सींबींिों में जोडे ऐनतहालसक 

रूप से अपने सींघों को सींपन्न करते समय भारी कदठनाई से जूझने और सींघषण करना 

जारी रिते हैं। जैसा कक वपछिे प्रस्तर में ििाण से स्पष्ट है, समाज का एक बडा वगण 

इस तरह के वववाहों का घोर ववरोि करता था और है। ववरोि-स्स्थनत, कम से कम 

आींलशक रूप से, एक ववश्वास से उपजी है कक एक वववाह में एक ही िमण या जानत के 

िो इींडड-ववडुअि शालमि होने िादहए। सम-सींबींि ने असामान्य वववाहों के ववरोि के 

बावजूि एस.एम.ए. को अधिननयलमत करने का ववकल्प िुना और ऐसे जोडों के समुिायों 

से ननरींतर शतु्रता के बावजूि एस.एम.ए. को ननरस्त करने या अन्यथा व्यस्क्तगत 
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कानूनों के तहत अींतर-जातीय वववाह के उत्सव को बाहर करने का ववकल्प नहीीं िुना है। 

सींसि ने सींभवत: ऐसा इसलिए ककया है क्योंकक वह इस तथ्य से अवगत है कक मौलिक 

अधिकारों का प्रयोग समुिाय के अनुमोिन पर ननभणर नहीीं है। इसी तरह, इस न्यायािय 

ने व्यस्क्तयों और जोडों के पररवारों के काफी ववरोि के बावजूि उनके अधिकारों की रिा 

करके सींवैिाननक मानव-नतधथ का पािन ककया है। िोकतींत्र में, कुछ अधिकार सभी 

व्यस्क्तयों में ननदहत हैं। यदि अधिकारों का प्रयोग हर ककसी पर ननभणर था या, कम से 

कम इस तरह के अभ्यास को मींजूरी िेने वािे समुिाय का एक बडा दहस्सा था, तो हम 

एक सींवैिाननक िोकतींत्र-जानत का नुकसान कर रहे होंगे। सींवविान में भारतीयों को 

सींवैिाननक अधिकारों का प्रयोग करने से पहिे उनके लिए वैिता के बारे में समझाने की 

आवश्यकता नहीीं है।   

40. यह न्यायािय पहिे ही याधिकाकताणओीं द्वारा अनुबींधित अींतरिालमणक वववाह पर वविार कर 

िुका है और इस न्यायािय द्वारा मायरा @ वषै्णवी ववलास लशरलशकर और अन्य बनाम उत्तर 

प्रदेश राज्य और अन्य, 2021 की ररट-सी संख्या-14806 के मामिे में 18.11.2021 को ननणणय 

दिया गया था और यह िेिा गया था कक वववाह के भीतर या बाहर के साथी का िुनाव प्रत्येक 

व्यस्क्त के अनन्य अधिकार िेत्र में ननदहत है। यह भी िेिा गया कक अधिननयम, 2021 अपन े

आप में अींतरिालमणक वववाह को प्रनतबींधित नहीीं करता है। मायरा (उपरोक्त) के प्रासींधगक प्रस्तर 

को यहाीं पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"I. ववश्लेर्ण और तनष्कर्ष   

100. सवोच्ि न्यायािय के साथ-साथ अन्य सींवैिाननक न्यायाियों ने समय-समय पर 

यह महसूस ककया है कक तेजी से सामास्जक और आधथणक पररवतणन के िौर से गुजर रहे 

समाज में, सींवविान की स्स्थर न्यानयक व्याख्या सींवविान की भावना को कमजोर कर 

िेगी।   

101. ननजता का अधिकार अनुच्छेि 21 द्वारा इस िेश के नागररकों को गारींटीकृत 

जीवन और स्वतींत्रता के अधिकार में ननदहत है। एक नागररक को अन्य मामिों के 

साथ-साथ अपने पररवार, अपने पररवार, वववाह, प्रजनन, माततृ्व, बच्िे पैिा करने और 

लशिा की गोपनीयता की रिा करने का अधिकार है।   
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102. पररवार या समुिाय या कबीिे या राज्य या कायणपालिका की सहमनत आवश्यक 

नहीीं है, एक बार जब िो वयस्क व्यस्क्त वववाह में प्रवेश करने के लिए सहमत हो जात े

हैं जो वैि और कानूनी है। उनकी सहमनत को अनुग्रह और गररमा के साथ पववत्रता स े

िायर की िी जानी िादहए। वववाह अधिकारी/रस्जस्रार ववधिवत सींपन्न वववाह को 

पींजीकृत करने से इनकार नहीीं कर सकता है, और/या, स्जिा प्राधिकरण के रूपाींतरण 

अनुमोिन पर जोर नहीीं िे सकता है।   

103. वववाह का तथ्य और वववाह का पींजीकरण पूरी तरह से अिग और अिग है। 

पींजीकरण केवि पिों के बीि वववाह के तथ्य का प्रमाण िेता है, जबकक, वववाह की 

वैिता, िाहे वह शून्य हो या शून्यकरणीय हो, पीडडत पि के लिए नालमत 

मींि/न्यायािय के समि कानून के अनुसार समझौता करना है।   

104. न्यायािय का कतणव्य अधिकार को बनाए रिना है और अधिकार के िेत्र को कम 

नहीीं करना है जब तक कक कानून का वैि अधिकार न हो। साथी का िुनाव, िाहे वववाह 

के भीतर हो या बाहर, प्रत्येक व्यस्क्त के अनन्य डोमेन के भीतर होता है। वववाह की 

अींतरींगता गोपनीयता के एक मुख्य िेत्र के भीतर होती है, जो अनुल्िींघनीय है। जीवन 

साथी िुनने का व्यस्क्त का पूणण अधिकार आस्था के मामिों से कम से कम प्रभाववत 

नहीीं होता है।  

105. एक जीववत सािन के रूप में सींवविान, जो भारतीय समाज के लिए शाश्वत 

मूल्यों का प्रनतपािन करता है, इसकी ननरींतर प्रासींधगकता सुननस्श्ित करने के लिए 

आवश्यक ििीिापन रिता है। सींवविान को पररवतणन से परे कठोर बनाने के लिए 

पत्थर में नहीीं डािा गया है। सींवविान के लिए बुननयािी ववशेषताएीं तरि रूप से अनुकूि 

हैं और बििते सामास्जक-साींस्कृनतक पररवेश का सटीक रूप से जवाब िेना है, ताकक 

आने वािी पीदढ़यों को उन लसद्िाींतों को िागू करने की अनुमनत लमि सके स्जन पर 

इसकी स्थापना की गई है, ताकक वे अपने समय की कदठन समस्याओीं के अलभनव 

समािान ढूींढ सकें । ऐसा करने में, हमें समान रूप से समझना िादहए कक हमारे 

समािानों को िगातार री-इींजीननयररींग की प्रकक्रया से गुजरना िादहए। सींवविान व्याकरण 

की तुिना में िशणन के िायरे में है। 1950 के बाि से 70 वषों में सींवविान में बििाव 

(100 से अधिक सींशोिन) हुए हैं, जो भारतीय िोगों की आकाींिाओीं को िशाणते हुए 
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बििते सामास्जक पररवेश के अनुरूप है।   

106. कानून का मूल्याींकन उसके उद्िेश्य के सींिभण में नहीीं बस्ल्क ननष्पिता और 

तकण सींगतता के परीिण के आिार पर मौलिक अधिकारों पर इसके प्रभाव के आिार पर 

ककया जाएगा। गैरकानूनी रूपाींतरण अधिननयम, 2021, अपने आप में, अींतरिालमणक 

वववाह पर प्रनतबींि नहीीं िगाता है। हािाींकक, वववाह रस्जस्रार/अधिकारी के पास वववाह 

के पींजीकरण को रोकने की शस्क्त का अभाव है, केवि इस कारण से कक पिों ने स्जिा 

प्राधिकरण से िमाांतरण की आवश्यक मींजूरी प्राप्त नहीीं की है। इस तरह की स्वीकृनत 

ननिेलशका है और अननवायण नहीीं है। यदि अन्यथा व्याख्या की जाती है तो अधिननयम 

तकण सींगतता और ननष्पिता की कसौटी को पूरा नहीीं करेगा, और अनुच्छेि 14 और 

अनुच्छेि 21 के मस्टर को पाररत करने में ववफि रहेगा।   

जे - राहि   

107. ररट याधिकाओीं को ननम्नलिखित आिेश पाररत करके अनुमनत िी जाती है:   

(i) राज्य के प्रनतपक्षियों और ननजी प्रनतपक्षियों को पुरुष और मदहिा के रूप में रहन े

के लिए याधिकाकताणओीं के जीवन, स्वतींत्रता और गोपनीयता में हस्तिेप करने से रोका 

जाता है;  

(ii) सींबींधित स्जिों के पुलिस प्राधिकारी याधिकाकताणओीं की सुरिा सुननस्श्ित करेंगे और 

माींग ककए जाने पर या आवश्यकता पडने पर उन्हें सुरिा प्रिान करेंगे;  

(iii) सींबींधित स्जिों के वववाह रस्जस्रार/अधिकारी को ननिेश दिया जाता है कक वे िमण 

पररवतणन के सींबींि में सिम स्जिा प्राधिकारी के अनुमोिन पर जोर दिए त्रबना/प्रतीिा 

ककए त्रबना, याधिकाकताणओीं के वववाह का पींजीकरण तत्काि करें;  

(iv) िोिािडी और गित बयानी की स्स्थनत में, पीडडत पि के लिए कानून का सहारा 

िेने के लिए िुिा होगा, िोनों - आपराधिक और नागररक, सिम मींि के समि वववाह 

को रद्ि करना;  

(v) भारत सरकार उच्ितम न्यायािय द्वारा दिए गए ननिेशानुसार अनुच्छेि 44 के 

अधििेश को कायाणस्न्वत करने के लिए एक सलमनत/आयोग के गठन पर वविार करेगी;  
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(vi) राज्य सरकार इस आिेश का अनुपािन करने और उसे कायाणस्न्वत करने के लिए 

वववाह रस्जस्रार/अधिकारी, स्जिा प्राधिकरण को उपयुक्त सरकारी आिेश जारी करेगी; 

(vii) आिेश से प्रभाववत होने की स्स्थनत में इस आिेश में सींशोिन/वापस िेने की माींग 

करने के लिए ननजी प्रनतपिीगण के लिए िुिा होगा;  

(ix) इस न्यायािय के महापींजीयक को ननिेश दिया जाता है कक वह इस आिेश की 

प्रनत ननम्नलिखित को प्रिान करें-  

(क) न्याय ववभाग, ववधि और न्याय मींत्रािय, भारत सरकार, नई दिल्िी।   

(ि) मुख्य सधिव, उत्तर प्रिेश सरकार, ििनऊ।   

41. इस न्यायािय ने आकांिा और अन्य बनाम उत्तर प्रदेश राज्य और िीन अन्य के मामिे 

में, ररट-सी सींख्या-35171 वषण 2025 के मामिे में, 17.12.2025 को फैसिा सुनाया, एक ही 

िमण के याधिकाकताणओीं को सुरिा प्रिान की, जो वयस्क थे और उन्होंने वववाह की पववत्रता के 

त्रबना एक साथ रहने का ननणणय लिया था। आकाींिा (उपरोक्त) के प्रासींधगक प्रस्तर-यहाीं पुन: 

प्रस्तुत ककए गए हैं:  

"46. एक बार जब एक व्यस्क्त, जो एक वयस्क है, ने अपने साथी को िुन लिया है, तो 

यह ककसी अन्य व्यस्क्त के लिए नहीीं है, िाहे वह पररवार का सिस्य हो, उनके शाींनतपूणण 

अस्स्तत्व पर आपवत्त करने और बािा उत्पन्न करने के लिए अनुमत नहीीं है। प्रत्येक 

नागररक के जीवन और स्वतींत्रता की रिा करना राज्य का परम कतणव्य है, जो उस पर 

िगाए गए सींवैिाननक िानयत्वों के अनुसार है। मानव जीवन के अधिकार को बहुत 

अधिक उच्ि स्तर पर माना जाना िादहए, भिे ही कोई नागररक नाबालिग या बडा, 

वववादहत या अवववादहत हो। केवि तथ्य यह है कक याधिकाकताणओीं ने वववाह नहीीं ककया 

है, उन्हें भारत के नागररक होने के नाते भारत के सींवविान में पररकस्ल्पत उनके मौलिक 

अधिकार से वींधित नहीीं ककया जाएगा। इस न्यायािय को यह मानने में कोई सींकोि नहीीं 

है कक भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत सींवैिाननक का मौलिक अधिकार बहुत 

अधिक ऊीं िे पायिान पर िडा है। पववत्र होने के नाते, सींवैिाननक योजना के तहत इसे 

सींरक्षित ककया जाना िादहए, भिे ही वववाह सींपन्न हो या यहाीं तक कक पिों के बीि 

ककसी भी वववाह की अनुपस्स्थनत हो।   
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47. यहाीं याधिकाकताण, जो वयस्क हैं, ने वववाह की पववत्रता के त्रबना एक साथ रहने का 

ननणणय लिया है और यह अिाितों के लिए नहीीं है कक वे अपने फैसिे पर उनका न्याय 

करें। यदि याधिकाकताणओीं ने यहाीं कोई अपराि नहीीं ककया है, तो इस न्यायािय को कोई 

कारण नहीीं दििता है कक सुरिा प्रिान करने के लिए उनकी प्राथणना को स्वीकार क्यों 

नहीीं ककया जा सकता है। इसलिए, समन्वय पीठों द्वारा दिए गए ननणणयों के उधित 

सम्मान के साथ, स्जन्होंने लिव-इन ररिेशनलशप में रहने वािे जोडों को सुरिा से वींधित 

कर दिया है, यह न्यायािय उसी दृस्ष्टकोण को अपनाने में असमथण है।  

48. यह अच्छी तरह से स्थावपत कानूनी स्स्थनत है जैसा कक माननीय सवोच्ि न्यायािय 

ने िता लसींह (उपरोक्त), एस. िुशबू (उपरोक्त), इींरा सरमा (उपरोक्त) और शफीन जहाीं 

(उपरोक्त) के मामिे में और हमारे सदहत ववलभन्न उच्ि न्यायाियों द्वारा पाररत अन्य 

ननणणयों में व्याख्या की है, कक कानून द्वारा स्थावपत प्रकक्रया को छोडकर, व्यस्क्तयों के 

जीवन और स्वतींत्रता की रिा की जानी िादहए,  जैसा कक भारत के सींवविान के 

अनुच्छेि 21 द्वारा अननवायण है।  

49. न्यायािय की राय में, एक व्यस्क्त, स्जसने बहुमत अधिननयम की िारा 3 के 

अनुसार वयस्कता की आयु प्राप्त कर िी है, अपने कल्याण को समझने में सिम है 

और इसलिए, उसे जहाीं िाहें वहाीं जाने के लिए प्रनतबींधित नहीीं ककया जा सकता है। वह 

ककसी के साथ रहने के लिए स्वतींत्र है और उसे ऐसा करने से नहीीं रोका जा सकता है।  

51. मामिे के तथ्यों और पररस्स्थनतयों को ध्यान में रिते हुए, इस न्यायािय का 

वविार है कक याधिकाकताण शाींनत से एक साथ रहने के लिए स्वतींत्र हैं और ककसी भी 

व्यस्क्त को उनके शाींनतपूणण जीवन में हस्तिेप करने की अनुमनत नहीीं िी जाएगी। िूींकक 

जीवन का अधिकार सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत सुननस्श्ित ककया गया एक 

मौलिक जीवन है, स्जसमें यह प्राविान ककया गया है कक ककसी भी व्यस्क्त को कानून 

द्वारा स्थावपत प्रकक्रया के त्रबना जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के अधिकार से वींधित 

नहीीं ककया जाएगा।  

52. यदि याधिकाकताणओीं के शाींनतपूणण जीवन में कोई गडबडी होती है, तो याधिकाकताण 

इस आिेश की प्रमाखणत प्रनत के साथ सींबींधित पुलिस आयुक्त/एसएसपी/एसपी से सींपकण  
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करेंगे और पुलिस अधिकारी इस बात से सींतुष्ट होने के बाि कक याधिकाकताण बडे हैं और 

स्वेच्छा से एक साथ रह रहे हैं, याधिकाकताणओीं को तत्काि सुरिा प्रिान करेंगे। यदि 

याधिकाकताण लशक्षित हैं और वे अपने शैक्षिक प्रमाण पत्र और कानून के तहत स्वीकायण 

अन्य प्रमाण पत्र प्रस्तुत करते हैं, स्जससे यह स्पष्ट है कक उन्होंने बहुमत प्राप्त कर 

लिया है और वे अपनी स्वतींत्र इच्छा के साथ रह रहे हैं, तो कोई भी पुलिस अधिकारी 

उनके खििाफ कोई िींडात्मक कारणवाई नहीीं करेगा जब तक कक ककसी भी अपराि के 

सींबींि में उनके खििाफ प्राथलमकी िजण नहीीं की जाती है। यदि उनके पास उम्र के सींबींि 

में कोई िस्तावेजी प्रमाण नहीीं है और वे ग्रामीण पषृ्ठभूलम से आते हैं और या 

अनपढ़/अिण-सािर हैं, तो पुलिस अधिकारी ऐसे िडके या िडकी को उनकी सही उम्र को 

सत्यावपत करने के लिए अस्स्थ-पींजर परीिण करा सकता है और वह कानून के तहत 

अनुमत अन्य प्रकक्रया का भी पािन कर सकता है।  

53. तिनुसार, पूवोक्त ररट याधिकाओीं की अनुमनत िी जाती है।  

42. इस न्यायािय को इस मामिे में भी अिग दृस्ष्टकोण िेने का कोई कारण नहीीं दििता है 

क्योंकक भारत के सींवविान के अनुच्छेि 14 और 15 के अनुसार कानून सभी के लिए समान है 

और यदि एक ही िमण के िो व्यस्क्त लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ रह सकते हैं, तो अिग-

अिग िमण वािे अन्य व्यस्क्त भी लिव-इन ररिेशनलशप में एक साथ रह सकते हैं।  

43. भारत के सींवविान का अनुच्छेि 14 और 15 सभी व्यस्क्तयों के साथ समान व्यवहार 

सुननस्श्ित करता है। यह िमण, नस्ि, जानत, लिींग या जन्म स्थान के आिार पर नागररकों के 

साथ भेिभाव नहीीं करता है। सींिभण के लिए भारत के सींवविान के अनुच्छेि 14 और 15 को 

यहाीं पुन: प्रस्तुत ककया गया है:  

"14. ववचध के समि समानिा--राज्य, ककसी व्यस्क्त को ववधि के समि समानता या 

भारत के राज्यिेत्र के भीतर ववधियों के समान सींरिण से वींधित नहीीं करेगा।   

15. धमष, जाति, जाति, ललगं या जन्म थिान के आधार पर भेदभाव का प्रतिर्ेध - (1) 

राज्य ककसी नागररक के साथ केवि िमण, जानत, जानत, लिींग, जन्म स्थान या उनमें से 

ककसी के आिार पर भेिभाव  नहीीं करेगा। 
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(2) कोई भी नागररक, केवि िमण, जानत, जानत, लिींग, जन्म स्थान या उनमें से ककसी 

के आिार पर, ककसी भी ववकिाींगता, िानयत्व, प्रनतबींि या शतों के अिीन नहीीं होगा?  

(क) िकुानों, सावणजननक रेस्तराीं, होटिों और सावणजननक मनोरींजन के स्थानों तक 

पहुींि; या   

(ि) कुओीं, तािाबों, स्नान घाटों, सडकों और सावणजननक ववश्राम के स्थानों का उपयोग 

जो पूणण या आींलशक रूप से राज्य ननधि से अनुरक्षित हो या आम जनता के उपयोग के 

लिए समपत हो।  

 (3) इस अनुच्छेि की कोई बात राज्य को स्स्त्रयों और बच्िों के लिए कोई ववशेष 

उपबींि करने से वविा नहीीं करेगी।  

(4) इस अनुच्छेि में या अनुच्छेि 29 के िींड (2) में िी कोई बात राज्य को नागररकों 

के सामास्जक और शैक्षिक रूप से वपछडे वगों की उन्ननत के लिए या अनुसूधित 

जानतयों और अनुसूधित जनजानतयों के लिए कोई ववशेष उपबींि करने से ववबािा नहीीं 

करेगी।  

(5) इस अनुच्छेि में या अनुच्छेि 19 के िींड (1) के उपिींड (छ) में िी कोई बात 

राज्य को नागररकों के सामास्जक और शैक्षिक रूप से वपछडे वगों या अनुसूधित जानतयों 

या अनुसूधित जनजानतयों के लिए उन्नयन के लिए कानून द्वारा कोई ववशेष उपबींि 

करने से वववश नहीीं करेगी, जहाीं तक ऐसे ववशेष उपबींि ननजी शैिखणक सींस्थाओीं सदहत 

शैिखणक सींस्थाओीं में उनके प्रवेश से सींबींधित हैं, अनुच्छेि 30 के िींड (1) में ननदिणष्ट 

अल्पसींख्यक शैिखणक सींस्थाओीं को छोडकर, िाहे राज्य द्वारा सहायता प्राप्त हो या 

गैर-सहायता प्राप्त।  

(6) इस अनुच्छेि या अनुच्छेि 19 के िींड (1) के उपिींड (छ) या अनुच्छेि 29 के िींड 

(2) में िी कोई बात राज्य को यह करने से नहीीं रोकेगा; 

(क) िींड (4) और (5) में उस्ल्िखित वगों के अिावा नागररकों के ककसी भी आधथणक 

रूप से कमजोर वगों की उन्ननत के लिए कोई ववशेष उपबींि; तथा   

(ि) िींड (4) और (5) में उस्ल्िखित वगों के अिावा नागररकों के ककसी आथक रूप से 
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कमजोर वगों की उन्ननत के लिए कोई ववशेष उपबींि, जहाीं तक ऐसे ववशेष उपबींि 

अनुच्छेि 30 के िींड (1) में ननदिणष्ट अल्पसींख्यक शैिखणक सींस्थाओीं के अिावा ननजी 

शैिखणक सींस्थाओीं, िाहे वे राज्य द्वारा सहायता प्राप्त हों या गैर-सहायता प्राप्त हों, 

सदहत शैिखणक सींस्थाओीं में उनके प्रवेश से सींबींधित हैं, जो आरिण के मामिे में 

प्रत्येक शे्रणी में कुि सीटों की मौजूिा आरिण के अनतररक्त होगा और अधिकतम िस 

प्रनतशत के अध्यिीन होगा।   

स्पष्टीकरण: इस अनुच्छेि और अनुच्छेि 16 के प्रयोजनों के लिए, "आधथणक रूप से 

कमजोर वगण" ऐसे होंगे स्जन्हें राज्य द्वारा समय-समय पर पाररवाररक आय और 

आधथणक हानन के अन्य सींकेतकों के आिार पर अधिसूधित ककया जाए।   

44. न्यायमूनत ण डीवाई िींरिूड ने शफीन जहाीं (उपरोक्त) का फैसिा सुनाते हुए कहा है कक 

अपनी पसींि के व्यस्क्त से शािी करने का अधिकार सींवविान के अनुच्छेि 21 का अलभन्न अींग 

है। यह जीवन और व्यस्क्तगत स्वतींत्रता के अधिकार की गारींटी िेता है। सींवविान प्रत्येक 

व्यस्क्त की जीवन शैिी या ववश्वास को आगे बढ़ाने की िमता की रिा करता है स्जसका वह 

पािन करना िाहता है। शफीन झाना (उपरोक्त) के प्रासींधगक प्रस्तर इस प्रकार पुन: प्रस्तुत 

ककए गए हैं:  

"17. बींिी प्रत्यिीकरण के लिए एक याधिका पर वविार करते हुए, वववाह को शून्य 

और शून्य घोवषत करने के अधिकार िेत्र का प्रयोग, स्पष्ट रूप से न्यानयक शस्क्त से 

अधिक है। उच्ि न्यायािय ने बींिी प्रत्यिीकरण याधिका में अपने अधिकार िेत्र की 

सीमाओीं का उल्िींघन ककया है। इस प्रकक्रया में, सींवैिाननक अधिकारों का गींभीर 

उल्िींघन हुआ है। यह िसूरा पहिू है स्जसकी ओर अब हम मुडते हैं।   

18. हादिया और शफीन जहाीं वयस्क हैं। मुस्स्िम कानून के तहत शािी या ननकाह एक 

कॉन्रैक्ट है। मुस्स्िम कानून वयस्कों के अपनी मजी से शािी करने के अधिकार को 

मान्यता िेता है। वैि मुस्स्िम वववाह के लिए शतें हैं: 

(i) िोनों व्यस्क्तयों को इस्िाम स्वीकार करना िादहए;  

(ii) िोनों यौवन की आयु के होने िादहए;  

(iii) एक प्रस्ताव और स्वीकृनत होनी िादहए और िो गवाह उपस्स्थत होने 
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िादहए;  

(iv) िहेज और मेहर; तथा  

(v) ररश्ते की ननवषद्ि डडग्री का अभाव।  

19. एक वववाह को पिकारों के इशारे पर, कानून की एक सिम अिाित द्वारा भींग 

ककया जा सकता है। वैवादहक स्स्थनत कानून के माध्यम से प्रिान की जाती है या, 

जैसा भी मामिा हो, रीनत-ररवाज के अनुसार। ववैादहक स्स्थनत से वींधित करना गींभीर 

महत्व का मामिा है और यह सख्ती स ेकानून के अनुसार होना िादहए। अनुच्छेि 

226 के तहत अपने अधिकार िेत्र का प्रयोग करते हुए उच्ि न्यायािय को वववाह को 

रद्ि करने की राह पर नहीीं ििना िादहए था। सींवविान उस स्वतींत्रता और स्वायत्तता 

को मान्यता िेता है जो प्रत्येक व्यस्क्त में ननदहत है। इसमें उन पहिुओीं पर ननणणय 

िेने की िमता शालमि है जो ककसी के व्यस्क्तत्व और पहिान को पररभावषत करत ेहैं। 

वववाह के भीतर या बाहर साथी का िुनाव प्रत्येक व्यस्क्त के अनन्य अधिकार िेत्र में 

होता है। वववाह की अींतरींगता गोपनीयता के एक मुख्य िेत्र के भीतर होती है, जो 

अनुल्िींघनीय है। जीवन साथी िुनने का व्यस्क्त का पूणण अधिकार आस्था के मामिों 

से कम से कम प्रभाववत नहीीं होता है। सींवविान प्रत्येक व्यस्क्त को स्वतींत्र रूप से िमण 

का पािन करने, मानने और प्रिार करने का अधिकार िेता है। वास्तव में वववाह के 

मामिों में ववश्वास और ववश्वास के ववकल्प एक ऐसे िेत्र के भीतर ननदहत हैं जहाीं 

व्यस्क्तगत स्वायत्तता सवोच्ि है। कानून वैि वववाह के लिए शतें ननिाणररत करता है। 

यह ररश्ते टूटने पर उपाय प्रिान करता है। न तो राज्य और न ही कानून भागीिारों की 

पसींि को ननिेलशत कर सकता है या इन मामिों पर ननणणय िेने के लिए प्रत्येक 

व्यस्क्त की स्वतींत्र िमता को सीलमत कर सकता है। व ेसींवविान के तहत व्यस्क्तगत 

स्वतींत्रता का सार हैं। यह तय करने में कक क्या शफीन जहाीं हादिया की शािी के लिए 

उपयुक्त व्यस्क्त है, उच्ि न्यायािय ने ननवषद्ि िेत्र में प्रवेश ककया है। हमारी पसींि 

का सम्मान ककया जाता है क्योंकक वे हमारे हैं। अींतरींग व्यस्क्तगत ननणणयों के लिए 

सामास्जक अनुमोिन उन्हें पहिानने का आिार नहीीं है। िरअसि, सींवविान व्यस्क्तगत 

स्वतींत्रता को िशणकों को अस्वीकार करने से बिाता है।  

20. मानवाधिकारों की सावणभौलमक घोषणा का अनुच्छेि 16 मानव स्वतींत्रता की घटना 
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के रूप में वववाह के मौलिक महत्व को रेिाींककत करता है:  

"अनुच्छेि 16.   

(1) पूरी उम्र के पुरुषों और मदहिाओीं को, जानत, राष्रीयता या िमण के कारण त्रबना 

ककसी सीमा के, शािी करने और पररवार स्थावपत करने का अधिकार है। वे वववाह के 

िौरान, वववाह के िौरान और उसके ववघटन के समय समान अधिकारों के हकिार हैं।  

(2) वववाह केवि इच्छुक पनत-पत्नी की स्वतींत्र और पूणण सहमनत से ही ककया जाएगा।  

(3) पररवार समाज की स्वाभाववक और मौलिक समूह इकाई है और समाज और राज्य 

द्वारा सींरिण का हकिार है। 

21. अपनी पसींि के व्यस्क्त से वववाह करने का अधिकार सींवविान के अनुच्छेि 21 का 

अलभन्न अींग है। सींवविान जीवन के अधिकार की गारींटी िेता है। इस अधिकार को एक 

ऐसे कानून के अिावा नहीीं छीना जा सकता है जो ठोस और प्रकक्रयात्मक रूप स े

ननष्पि, न्यायसींगत और उधित हो। स्वतींत्रता के लिए आींतररक है स्जसे सींवविान एक 

मौलिक अधिकार के रूप में गारींटी िेता है, प्रत्येक व्यस्क्त की िुशी की िोज के लिए 

कें रीय मामिों पर ननणणय िेने की िमता है। ववश्वास और ववश्वास के मामिे, स्जसमें 

ववश्वास करना भी शालमि है कक क्या सींवैिाननक स्वतींत्रता के मूि में हैं। सींवविान 

ववश्वालसयों के साथ-साथ अजे्ञयवादियों के लिए भी मौजूि है। सींवविान प्रत्येक व्यस्क्त 

की जीवन शैिी या ववश्वास को आगे बढ़ाने की िमता की रिा करता है स्जसका वह 

पािन करना िाहता है। पोशाक और भोजन के मामिे, वविारों और वविारिाराओीं के, 

प्यार और साझेिारी के मामिे पहिान के कें रीय पहिुओीं के भीतर हैं। कानून एक वैि 

वववाह की शतों को (सींवैिाननक अनुपािन के अिीन) ववननयलमत कर सकता है, 

क्योंकक यह उन स्स्थनतयों को ववननयलमत कर सकता है स्जनमें वैवादहक बींिन को 

समाप्त या रद्ि ककया जा सकता है। ये उपाय वववाह के पिों के लिए उपिब्ि हैं, 

क्योंकक वे ही सबसे अच्छा ननणणय िेते हैं कक क्या वे 06-12-2024 (पषृ्ठ 25 वषण 27) 

www.manupatra.com िीगि ऑब्जवणर रस्ट को एक-िसूरे को वैवादहक बींिन में 

स्वीकार करना िादहए या उस ररश्ते में जारी रिना िादहए। भागीिारों की हमारी पसींि 

को ननिाणररत करने में समाज की कोई भूलमका नहीीं है।  
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22. केएस पुट्टाथवामी बनाम भारि संघ MANU/SC/1044/2017: 2017 (10) SCC 

1 में, इस न्यायािय ने नौ न्यायािीशों के एक ननणणय में माना कक ककसी के जीवन के 

करीब मामिों पर ननणणय िेने की िमता मानव व्यस्क्तत्व का एक अनुल्िींघनीय पहिू 

है:  

"व्यस्क्त की स्वायत्तता जीवन के लिए धिींता के महत्वपूणण मामिों पर ननणणय िेने की 

िमता है ककसी की मानलसक अिींडता और गोपनीयता के बीि का प्रनतच्छेिन व्यस्क्त 

को वविार की स्वतींत्रता, जो सही है उस पर ववश्वास करने की स्वतींत्रता और 

आत्मननणणय की स्वतींत्रता का अधिकार िेता है।  पररवार, वववाह, प्रजनन और यौन 

अलभववन्यास सभी व्यस्क्त की गररमा के अलभन्न अींग हैं।   

इस न्यायािय की एक सींवविान पीठ न ेकॉमन कॉज (ए रेस्जड. सोसाइटी) बनाम 

भारि संघ, ररट याचचका (लसववल) संख्या-215 वर्ष 2025 में, अविाररत ककया कक:  

"व्यस्क्तयों के रूप में हमारी स्वायत्तता यह तय करने की िमता पर आिाररत है: क्या 

पहनना है और कैसे कपडे पहनना है, क्या िाना है और जो भोजन हम साझा करत े

हैं, कब बोिना है और हम क्या बोिते हैं, ववश्वास करने या न करने के अधिकार पर, 

ककससे प्यार करना है और ककसके साथ साझेिारी करनी है, और हमारे िैननक जीवन 

के पररणाम और ववस्तार के असींख्य मामिों पर स्वतींत्र रूप से ननणणय िेने के लिए 

स्वतींत्र है।   

इसलिए, सींवविान की ताकत इस गारींटी में ननदहत है कक यह प्रिान करता है कक 

प्रत्येक व्यस्क्त के पास वववाह के भीतर या बाहर अींतरींगता साझा करने के लिए साथी 

की पसींि का ननिाणरण करने में एक सींरक्षित अधिकार होगा।   

23. उच्ि न्यायािय ने, प्रस्तुत मामिे में, एक ऐसे िेत्र पर किम रिा है जो एक 

सींवैिाननक न्यायािय के लिए सीमा से बाहर होना िादहए। उच्ि न्यायािय के वविारों 

ने मदहिाओीं और पुरुषों के लिए सुरक्षित एक ननजी स्थान का अनतक्रमण ककया है, 

स्जसमें न तो कानून और न ही न्यायािीश घुसपैठ कर सकत ेहैं। उच्ि न्यायािय का 

मानना था कक िौबीस साि की उम्र में हादिया कमजोर है, स्जसका कई तरह से शोषण 

ककया जा सकता है। उच्ि न्यायािय ने इस तथ्य को िो दिया है कक वह एक वयस्क 
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है, अपने ननणणय िेने में सिम है और सींवविान द्वारा मान्यता प्राप्त अधिकार की 

हकिार है कक वह अपनी इच्छानुसार जीवन व्यतीत कर सके। इस मामिे में हस्तिेप 

करने में इस न्यायािय की धिींता न्याय के हानन के बारे में उतनी ही है स्जसके 

पररणामस्वरूप उच्ि न्यायािय भी उतना ही वपततृ्व के बारे में भी है जो अपीि में 

दिए गए फैसिे में पररिक्षित सींवैिाननक व्याख्या के दृस्ष्टकोण को रेिाींककत करता है। 

उच्ि न्यायाियें, जब वे अपने अधिकार िेत्र का प्रयोग करते हैं, तो वपतसृत्ता उन 

व्यस्क्तयों के मामिे में ऐसा करती है जो स्वतींत्र इच्छा का िावा करने में असमथण हैं 

जैसे कक नाबालिग या अस्वस्थ दिमाग वािे व्यस्क्त। उस िेत्राधिकार का प्रयोग 

वैवादहक बींिन के लिए भागीिारों की उपयुक्तता ननिाणररत करने के िेत्र में अनतक्रमण 

नहीीं करना िादहए। यह ननणणय ववशेष रूप से स्वयीं व्यस्क्तयों पर ननभणर करता है। न 

तो राज्य और न ही समाज उस िेत्र में घुसपैठ कर सकता है। हमारे सींवविान की 

ताकत हमारी सींस्कृनत की बहुिता और वववविता को स्वीकार करने में ननदहत है। 

वववाह की अींतरींगता, स्जसमें व्यस्क्त शािी करने या न करने और ककससे शािी करने 

के ववकल्प िुनते हैं, राज्य के ननयींत्रण से बाहर हैं। सींवैिाननक स्वतींत्रता के समथणक के 

रूप में अिाितों को इन स्वतींत्रताओीं की रिा करनी िादहए। हमारे समाज का 

सामींजस्य और स्स्थरता हमारी समन्वयात्मक सींस्कृनत पर ननभणर करती है। सींवविान 

इसकी रिा करता है। अिाितें एक राष्र के रूप में हमारे बहुिवाि और वववविता को 

बनाए रिने के मागण से न हटने के लिए बाध्य हैं।  

24. ऐसे मामिों में राज्य द्वारा हस्तिेप का स्वतींत्रता के प्रयोग पर गींभीर रूप से 

भयावह प्रभाव पडता है। िसूरों को प्रनतशोि के डर से अपनी स्वतींत्रता का प्रयोग करने 

के लिए मना ककया जाता है स्जसके पररणामस्वरूप पसींि का स्वतींत्र अभ्यास हो सकता 

है। िसूरों पर रतुशीतन प्रभाव उन्हें अपनी स्वतींत्रता का िावा करने से रोकने के लिए 

एक हाननकारक प्रववृत्त है। राज्य शस्क्त के कठोर प्रयोग से जुडे सावणजननक तमाशे उसी 

पररवेश में अन्य िोगों द्वारा स्वतींत्रता के प्रयोग को रोकते हैं। स्वतींत्रता के लिए कुछ 

भी इतना ववनाशकारी नहीीं हो सकता है। डर स्वतींत्रता को िुप करा िेता है।  

45. यह न्यायािय यह अलभिक्षित करता है कक जीवन एवीं व्यस्क्तगत स्वतींत्रता की सुरिा हेत ु

इस न्यायािय के समि बडी सींख्या में युवा यगुि सींरिण की प्राथणना िेकर उपस्स्थत हो रहे 
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हैं। इस पररप्रेक्ष्य में, इस न्यायािय न ेररट-सी सींख्या 24328 वषण 2019 (सुमन अदहरवार एवीं 

अन्य बनाम उत्तर प्रिेश राज्य एवीं अन्य) में, माननीय उच्ितम न्यायािय द्वारा शस्क्ि वाहहनी 

बनाम भारि संघ, (2018)7 एससीसी 192 में प्रित्त ननणणय का सींज्ञान िेते हुए, राज्य के 

प्राधिकाररयों को ननिेलशत ककया था कक ऐसे प्रकरणों के प्रभावी ननस्तारण हेतु जनपि स्तर पर 

एक प्रभावी तींत्र ववकलसत ककया जाए तथा आवश्यक दिशाननिेश ननिाणररत ककए जाएँ। उक्त 

ननिेशों के अनुपािन में, राज्य सरकार द्वारा शासनािेश सींख्या-1/2019/591 क-ररट/छ-पु.-3-

2019-2(344)पी/2019 दिनाींक 31.08.2019 जारी ककया गया, स्जसके माध्यम से वववाह अथवा 

ककसी भी सहमनत-आिाररत सींबींि के कारण िमकी का सामना कर रहे युगिों की सुरिा 

सुननस्श्ित करने के लिए अननवायण ननवारक, उपिारात्मक तथा िण्डात्मक उपाय ननिाणररत ककए 

गए। 

46. उक्त सरकारी आिेश में कहा गया है कक पुलिस अधिकारी प्रत्येक मामिे में ितरे की 

िारणा का आकिन करेंगे, सुरक्षित आवास सदहत आवश्यक सुरिा प्रिान करेंगे और स्स्थनत की 

गींभीरता के आिार पर सुरिा प्रिान की जाएगी। इसमें यह भी प्राविान है कक िाप पींिायतों से 

जुडे मामिों या सम्मान आिाररत िमककयों को गींभीर मामिों के रूप में माना जाना िादहए, 

हािाींकक पाररवाररक ववरोि के अन्य मामिों में भी, अधिकारी जोखिम का मूल्याींकन करने और 

उधित राहत प्रिान करन ेके लिए कतणव्यबद्ि हैं। इन ननिेशों का पािन न करने पर ववभागीय 

कारणवाई िींडनीय बना दिया गया है। दिनाींक 31.8.2019 के उपरोक्त सरकारी आिेश का 

प्रासींधगक उद्िरण इस प्रकार है:  

(3) 2- उपिारात्मक उपायः- 

(ए) …  

(बी) …  

(सी) इसके अनतररक्त कपि/पाररवाररक सिस्यों को सुरिा उपिब्ि करायी जाये तथा 

आवश्यकता अनुसार उन्हें उसी स्जिे में उनकी सुरिा व भय को दृस्ष्टगत रिते हुए 

सुरक्षित स्थान पर रिा जाये। 

(i) ऐसे युवा अवववादहत कपुि (जोडे) स्जनके सम्बन्िों को पररवार द्वारा अथवा 

स्थानीय िाप द्वारा ववरोि ककया जाता है। 
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(ii) ऐसे युवक वववादहत (युवक/युवनतयाँ) जो अन्तजाणतीय व अन्तरिमीय वववाह से 

सम्बस्न्ित हैं उन्हें सुरक्षित रिने हेतु िेत्राधिकारी वािे मस्जस्रेट व पुलिस अिीिक के 

ननिेशानुसार सुरक्षित घरों में रिने की व्यवस्था की जाये। 

(डी) स्जिा मस्जस्रेट/पुलिस अिीिक द्वारा ऐसे युगि अथवा पररवार के सिस्यों के 

जीवन-भय के सम्बन्ि में की गयी लशकायतों पर सींवेिनशीिता बरती जाये। पहिे यह 

सुननस्श्ित ककया जाये कक ऐसे अवववादहत युवक/युवनतयाँ जो यदि वयस्क हों तो उन्हें 

वववाह हेतु सहयोग प्रिान करते हुए वववाह पींजीकरण में सहयोग प्रिान ककया जाये। 

वववाह के पश्िात यदि वे इच्छा व्यक्त करते हैं तो उन्हें न्यूनतम िर पर 01 माह के 

लिये सुरक्षित घर उपिब्ि कराया जाये, ककन्तु यह 01 वषण से अधिक की अवधि से 

अधिक नहीीं होगी जो उनके जीवन-भय की समय सीमा पर आिाररत होगी। 

(ई) ऐसे अवववादहत युवक/युवनतयाँ अथवा युवा वववादहत जोडों अथवा स्वतन्त्र स्रोत से 

लशकायत प्राप्त होने पर उसकी जाँि करायी जाय कक क्या उनके द्वारा या स्थानीय 

समुिाय या िाप द्वारा उनका ववरोि ककया जा रहा है। तब स्जिा मस्जस्रेट व पुलिस 

अिीिक अथवा अनतररक्त पुलिस अिीिक द्वारा प्रकरण की गींभीरता एवीं जीवन-भय 

की समस्या के सम्बन्ि में प्रारस्म्भक जाँि करायी जायेगी और जाँि ररपोटण वररष्ठ 

पुलिस अिीिक को 01 सप्ताह के अींिर प्रस्तुत की जायेगी। 

47. सुवविा के लिए, दिनाींक 31.8.2019 के सरकारी आिेश के उपयुणक्त उद्िरण का अींग्रेजी 

अनुवादित सींस्करण नीिे पुन: प्रस्तुत ककया गया है: -  

"3(2) उपिारात्मक उपाय   

(क) ...   

(ि) ...   

(ग) इसके अनतररक्त, िींपनत/पररवार के सिस्यों को सुरिा प्रिान की जानी िादहए और 

यदि आवश्यक हो, तो उनकी सुरिा और ितरे की आशींका को ध्यान में रिते हुए 

उन्हें उसी स्जिे के भीतर एक सुरक्षित घर में रिा जाना िादहए।  

(i) युवा अवववादहत जोडे स्जनके ररश्ते का उनके पररवारों या स्थानीय िाप द्वारा 

ववरोि ककया जा रहा है।  
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(ii) ऐसे युवा वववादहत (िडककयों/िडके) जो अींतर-जातीय या अींतर-िामक वववाह से 

सींबींधित हैं, उन्हें िेत्राधिकार मस्जस्रेट और पुलिस अिीिक की िेिरेि और ननिेशों के 

अिीन सुरक्षित घरों में सुरक्षित रिने की व्यवस्था की जानी िादहए।  

(घ) स्जिा मस्जस्रेट/पुलिस अिीिक को ऐसे िींपनत/पररवार को िी गई िमककयों से 

सींबींधित लशकायत पर अत्यींत सींवेिनशीिता के साथ कारणवाई करनी िादहए। पहिे यह 

पता िगाया जाना िादहए कक ऐसे अवववादहत जोडों, यदि वे वयस्क हैं, तो उन्हें उनकी 

शािी की पींजीकरण प्रकक्रया में सहायता प्रिान की जानी िादहए। शािी के बाि, यदि 

िींपनत िाहें तो उन्हें एक महीने की अवधि के लिए एक सुरक्षित घर में मामूिी शुल्क 

के भुगतान पर आवास प्रिान ककया जाना िादहए, िेककन कुि लमिाकर एक वषण स े

अधिक नहीीं, जो मामिे के आिार पर उनके ितरे के आकिन पर ननभणर करता है।  

(ङ) अवववादहत िींपनत अथवा युवा वववादहत जोडे से प्राप्त लशकायत अथवा ककसी 

स्वतींत्र स्त्रोत से यह सूिना प्राप्त होने पर कक उनके/स्थानीय समुिाय/िाप द्वारा 

उनका ववरोि ककया जा रहा है, के सींबींि में जाींि की जाएगी। स्जिा मस्जस्रेट/पुलिस 

अिीिक या अनतररक्त पुलिस अिीिक मामिे की गींभीरता और ितरे की िारणा के 

सींबींि में प्रारींलभक जाींि करेंगे और वह एक सप्ताह के भीतर वररष्ठ पुलिस अिीिक 

को एक ररपोटण सौंपेंगे।  

48. माननीय सवोच्ि न्यायािय के साथ-साथ इस न्यायािय ने अपने ननणणय के एक अींश में 

माना है कक लिव-इन सींबींि ककसी भी कानून के तहत न तो ननवषद्ि है और न ही िींडनीय है। 

इसलिए, भारत के सींवविान के अनुच्छेि 14, 15 और 21 और अधिननयम, 2021 पर वविार 

करते हुए, यह नहीीं कहा जा सकता है कक इींटरफेथ कपि का लिव-इन ररिेशनलशप एक अपराि 

है। यदि कोई अपराि ककया गया होता, तो इसकी सूिना ककसी भी व्यस्क्त द्वारा अधिननयम, 

2021 की िारा 4 के अनुसार िी गई होती। याधिकाकताणओीं के लिव-इन ररिेशनलशप के सींबींि 

में आज तक कोई प्राथलमकी या लशकायत िजण नहीीं की गई है। िसूरे, यह न्यायािय यह पता 

िगाने के लिए वविारण न्यायािय नहीीं है कक याधिकाकताणओीं द्वारा स्वयीं को लिव-इन 

ररिेशनलशप में रिकर कोई अपराि ककया गया है या नहीीं। इस स्तर पर यह न्यायािय केवि 

याधिकाकताणओीं के जीवन और स्वतींत्रता के लिए ितरे के आिार पर उनकी धगरफ्तारी के मुद्िे 

की जाींि कर रहा है, जैसा कक याधिका में वखणणत कारणों/पररस्स्थनतयों के लिए है। यदि 
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याधिकाकताणओीं ने कोई अपराि नहीीं ककया है, तो इस न्यायािय को कोई कारण नहीीं दििता है 

कक सुरिा प्रिान करने के लिए उनकी प्राथणना को स्वीकार क्यों नहीीं ककया जा सकता है।  

49. मुद्िा जीवन और स्वतींत्रता की सुरिा की माींग करने के मौलिक अधिकार से वींधित करना 

है। मुझे यह मानने में कोई सींकोि नहीीं है कक भारत के सींवविान के अनुच्छेि 21 के तहत 

सींवैिाननक मौलिक अधिकार बहुत अधिक ऊीं िाई पर िडा है। सींवैिाननक योजना के तहत पववत्र 

होने के कारण इसे अमान्य या शून्य वववाह के सींपन्न होने या यहाीं तक कक पिों के बीि 

ककसी भी वववाह की अनुपस्स्थनत की परवाह ककए त्रबना सींरक्षित ककया जाना िादहए।  

50. प्रत्येक नागररक के जीवन और स्वतींत्रता की रिा करना उस पर डािे गए सींवैिाननक 

िानयत्वों के अनुसार राज्य का यह परम कतणव्य है। मानव जीवन के अधिकार को बहुत अधिक 

उच्ि पायिान पर माना जाना िादहए, भिे ही नागररक की िालमणक आस्था कुछ भी हो। केवि 

तथ्य यह है कक याधिकाकताण एक अींतर-िालमणक सींबींि में रह रहे हैं, उन्हें भारत के नागररक 

होने के नाते भारत के सींवविान में पररकस्ल्पत उनके मौलिक अधिकार से वींधित नहीीं ककया 

जाएगा। जानत, पींथ, लिींग या िमण के आिार पर कोई भेिभाव नहीीं ककया जा सकता है।  

51. तिनुसार, याधिकाकताणओीं द्वारा िायर ररट याधिकाओीं को ननम्नलिखित दटप्पखणयों के 

साथ अनुमति िी जाती है:  

(i) याधिकाकताण ननजी प्रनतपक्षियों या उनके सहयोधगयों द्वारा कोई नुकसान पहुींिाए जान े

की स्स्थनत में अपनी लशकायतों के ननवारण के लिए पुलिस अधिकाररयों से सींपकण  करने के 

लिए स्वतींत्र हैं। इस तरह के आवेिन प्राप्त होने पर, पुलिस अधिकारी याधिकाकताणओीं के 

मामिे और उम्र की जाींि करेंगे और यदि उन्हें याधिकाकताणओीं के आरोपों में कोई िम 

लमिता है, तो वे याधिकाकताणओीं के जीवन, अींग और स्वतींत्रता की सुरिा के लिए कानून 

के अनुसार कायण करेंगे।  

(ii) यदि कोई व्यस्क्त अपनी इच्छा के ववरुद्ि या ककसी कपटपूणण तरीके से, बि, 

जबरिस्ती, प्रिोभन, अनुधित प्रभाव या गित बयानी के अभ्यास द्वारा अपना िमण 

बििने का प्रयास करता है तो याधिकाकताण ररपोटण/लशकायत िजण करा सकते हैं।  

(iii) दिनाींक 31.08.2019 के उपरोक्त सरकारी आिेश में ननदहत ननिेश सभी सींबींधित 
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अधिकाररयों के लिए बाध्यकारी हैं और इनका कडाई से पािन ककया जाएगा।  

(iv) यह आिेश, यदि कोई हो, पुलिस प्राधिकाररयों के समि िींत्रबत जाींि, यदि कोई हो, 

के रास्ते में नहीीं आएगा।  

52. िागत के रूप में कोई आिेश नहीीं।  

53. इन मामिों से अिग होने से पहिे, मैं श्री श्वेताश्व अग्रवाि, वररष्ठ अधिवक्ता, एलमकस 

क्यूरी (न्याय लमत्र) के रूप में, याधिकाकताणओीं के अधिवक्ता श्री सुबीर िाि और श्री शाश्वत 

गुहा द्वारा प्रिान की गई अमूल्य सहायता के लिए अपना आभार और प्रशींसा व्यक्त करूीं गा।  

54. उपरोक्त नालमत राज्य परामशणिाताओीं द्वारा की गई कडी मेहनत के साथ-साथ तकण  भी 

सराहनीय हैं।  

55. मैं अपने ररसिण एसोलसएट सुश्री वप्रयाींशी दहरवानी की सराहना करना िाहता हूीं, जो इस 

ननणणय का मसौिा तैयार करने में अनुसींिान में उनकी ननपुणता और उत्कृष्ट सहायता के लिए 

हैं।  

56. हािाींकक, यह स्पष्ट ककया जाता है कक इस न्यायािय ने याधिकाकताणओीं की सही उम्र का 

फैसिा नहीीं ककया है। यह भी स्पष्ट ककया जाता है कक यह आिेश याधिकाकताणओीं को कानून के 

अनुसार शुरू की गई ककसी भी कायणवाही से बिाने के लिए पाररत नहीीं ककया गया है। 

57. िँूकक इस याधिका का ननस्तारण प्रारस्म्भक स्तर (इन लिलमने) पर ही ककया जा रहा है, 

अतः यदि यह आिेश तथ्यों के िमन अथवा नछपाव, या लमथ्या अलभकथनों के आिार पर प्राप्त 

ककया गया हो, तो इसस ेव्यधथत कोई भी व्यस्क्त इस आिेश को प्रत्याहृत (ररकॉि) ककए जान े

हेतु उपयुक्त आवेिन प्रस्तुत करने के लिए स्वतींत्र होगा। 

 

दिनाींक: 23.02.2026  / ए पी पाींडे  

(न्यायमूति ष वववेक कुमार लसहं) 

 


